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高雄市苓雅區中正國民小學100學年度第一學期（四）年級課程進度總表

  教學者：(四)年級教學團隊  

	週 別

日 期
	彈性學習節數-4
	每週彈性節數
	每週領域節數
	領  域  教  學  節  數（各學習領域課程）-25

	
	學校

活動
	學年、班級活動

(含電腦1、英語1)
	
	
	語文(7)
	數學（3）-

部編
	社會（3）-

南一

	自然與生活科技（3）-南一 
	藝術與人文（3）-南一
	健康與體育（3）-康軒
	綜合活動（3）-翰林

	
	
	
	
	
	本國語

(5)
康軒
	鄉土語

(1)
真平
	英語

(1)

康軒
	
	
	
	
	
	

	一

0830-
0903
	
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
高雄市教育局暑假作業-網路假期(1)
數學補救教學（1）


	3
	19
	大地之美

一、大地巨人(4)
	一、生活的場所

1.草地風景媠（1）
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
	一、億以內的數

1-1十萬以內的數　1-2數的大小比較和順序（3）
	一、家鄉的名稱與位置
第1課、家鄉的名稱（2）
	一、觀測月亮

1.月亮的方位和仰角(3)
	我有一個心願
唱心願說心願

新歌發表（2）


	第一單元 危機總動員

第一課 安檢我的家（1）

登革熱防治（1）
	第一單元我們同在一起活動一

我們都是好伙伴（1）

	二

0904-
0910
	防治校園霸凌影片欣賞（1）
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
高雄市教育局暑假作業-網路假期(1) 

數學補救教學（1）
	4
	25
	大地之美

二、在空中飛行(5)
圖書館推廣閱讀活動
	一、生活的場所

1.草地風景媠
（1）
	Unit 1 Is This Your Ball?
(1)
	一、億以內的數

1-3解題  1-4以萬為單位的數（3）
	第2課、家鄉在哪裡（3）

融入多元文化課程
	一、觀測月亮

1.月亮的方位和仰角(3)
	讓心願向你打招呼
多采多姿表心願（3）
	第一單元 危機總動員

第二課 克服障礙（2）

登革熱防治（1）
	第一單元我們同在一起

活動一

我們都是好伙伴（2）
性侵害防治（1）

	三

0911-
0917
	身高體重視力檢查（1）
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
第 一 課

影像與動畫(1)

數學補救教學（1）
	4
	18
	大地之美

三、野柳風光(4)
閱讀課程(1)
	一、生活的場所

1.草地風景媠
（1）
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
	一、億以內的數

1-5會讀一億以內的數  1-6五位數的加減（2）

理財教育（1）
	第2課、家鄉在哪裡（2）
	一、觀測月亮

1.月亮的方位和仰角(2)
	以動作傳心聲、用聲音表心願
希望宣言

感性時間（1）
	第一單元 危機總動員

第二課 克服障礙

第三課 救護小先鋒（2）

融入水域安全宣導
	第一單元我們同在一起

活動一

我們都是好伙伴

活動二

我們這一班（1）

	四

0918-
0924
	口腔牙齒、頭蝨檢查（1）
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
第二課

動態賀卡傳心意(1)

心靈教育（1）
	4
	25
	大地之美

三、野柳風光(5)
書法教育
	一、生活的場所

2.公寓（1）
	Unit 1 Is This Your Ball? (1)
	二、公里

2-1認識公里
2-2 公里的應用（3）
	二、家鄉的生活環境
第1課、家鄉的地形和生活（3）
融入防災教育
	一、觀測月亮

2.月相的變化(3)
	期望心願成真（3）

一人一樂器直笛吹奏
	第一單元 危機總動員

第四課 接力小先鋒

第五課 搬運救護員（2）

游泳教學與自救能力教學（1）
	第一單元我們同在一起

活動二

我們這一班（1）
性別平等教育（2）

	五

0925-
1001
	家庭教育（導師時間實施）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)
第二課

動態賀卡傳心意(1)

數學補救教學（1）
	3
	26
	統整活動一(5)
寫作指導（1）
	一、生活的場所

2.公寓（1）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)
	二、公里2-3解題　三、整數四則運算　　　　　　　　　　

3-1四則混合計算（3）
	第1課、家鄉的地形和生活（3）
融入防災教育
	一、觀測月亮

2.月相的變化(3)
	海島捕魚季
藝術家的捕魚記
唱出力與美（3）
	第一單元 危機總動員

第五課 搬運救護員

第六課 消防員選拔（2）

游泳教學與自救能力教學（1）
	第一單元我們同在一起

活動二

我們這一班（1）
性侵害防治（2）

	六

1002-
1008
	
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)

第三課

暴笑公仔超可愛(1)

數學補救教學（1）
	3
	26
	有情天地

四、永遠的馬偕(5)
閱讀課程(1)
	一、生活的場所

2.公寓（1）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)
	三、整數四則運算

3-2有括號的算式（3）
	第2課、家鄉的氣候和生活（3）
融入防災教育
	二、水中生物

1.水中生物的生長環境(3)
	漁人的心情
快樂的出帆

模仿海底動物（3）
	第一單元 危機總動員

第七課 迎向陽光

第二單元 飲食與運動

第一課 神奇的營養素（3）
	第二單元興趣與專長

活動一

我的興趣與專長

性別平等教育（3）

	七

1009-
1015
	第一次定期考查（2）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)

第三課

暴笑公仔超可愛(1)

心靈教育（1）
	5
	17
	有情天地

五、海倫．凱勒的奇蹟(4)
圖書館推廣閱讀活動
	二、身軀會講話

3.阿寶感冒（1）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)
	三、整數四則運算
3-3加減併式
四、乘法
4-1乘數為一位數的乘法（2）
	第2課、家鄉的氣候和生活（1）第一次定期考查（1）


	二、水中生物

2.水生動物(1)

第一次定期考查（1）
	我的魚兒最特別
我們期望的海洋世界（2）
	第二單元 飲食與運動

第一課 神奇的營養素

第二課 適當的選擇（2）
	第二單元興趣與專長

活動二

興趣專長「心」發現（1）

	八

1016-
1022
	全校性災害疏散演練（2）

一、四年級健康檢查（1）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)
第四課

創意連拍真有趣(1)

數學補救教學（1）
	6
	23
	有情天地

六、永不放棄的愛(4)
寫作指導（1）
	二、身軀會講話

3.阿寶感冒（1）
	Unit 2 I Can Draw a Tree
(1)
	四、乘法

4-2乘數為二位數的乘法（3）
	三、家鄉早期的開發
第1課、家鄉思想起（3）
	二、水中生物

2.水生動物(1)

環境教育（2）
	你來唱　我來和（2）

一人一樂器直笛吹奏
	第二單元 飲食與運動

第三課 均衡一下

第四課 空間造型派對（2）

體適能檢測（初測）（1）
	第二單元興趣與專長

活動二

興趣專長「心」發現（1）
性別平等教育（1）

	九

1023-
1029
	季節性流感疫苗注射（1）
	Unit 3 Review & Phonics
(1)
第四課

創意連拍真有趣(1)

數學補救教學（1）
	4
	25
	有情天地

七、小毛蟲的樂園(5)
書法教育
	二、身軀會講話

3.阿寶感冒（1）
	Unit 3 Review & Phonics
(1)
	四、乘法

4-3一、二位數乘以三位數
4-4解題（3）
	第2課、家鄉開發與生活（3）
	二、水中生物

3.水生植物(3)
	豐收的捕魚季（3）
	第二單元 飲食與運動

第四課 空間造型派對第三單元 追趕跑跳投

第一課 閃躲高手（3）
	第二單元興趣與專長

活動二

興趣專長「心」發現（3）

	十

1030-
1105
	家庭教育（導師時間實施）
	Unit 3 Review & Phonics
(1)

第四課

創意連拍真有趣(1)

校外教學（7）
	9
	20
	統整活動二(4)
閱讀課程(1)
	二、身軀會講話

4.病院（1）
	Unit 3 Review & Phonics
(1)
	四、乘法

4-5連乘的併式
4-6乘與加減的併式（3）
	第2課、家鄉開發與生活（2）
	二、水中生物

3.水生植物(2)
	奇妙的探訪
鼠兄弟城鄉會
搭車去探訪（2）
	第三單元 追趕跑跳投

第一課 閃躲高手（2）
	第三單元社區大發現

活動一

社區好鄰居（2）

	十一

1106-
1112
	
	Unit 4 They Are Happy
(1)

第五課

四格動漫愛說笑(1)

數學補救教學（1）
	3
	26
	探索與發現
八、哥倫布的航海夢(6)
圖書館推廣閱讀活動
	二、身軀會講話

4.病院（1）
	Unit 4 They Are Happy
(1)
	五、角度

5-1畫角和量角度  5-2角度的加減
5-3旋轉角（3）
	四、家鄉的人口與變遷
第1課、家鄉人口的分布與組成（3）
	三、奇妙的光

1.光的直進(3) 
	藝術家的奇妙探訪
我的奇妙探訪（3）
	第三單元 追趕跑跳投

第二課 百發百中

第三課 傳接樂無窮（3）
	第三單元社區大發現

活動一

社區好鄰居（1）

自編單元：家庭教育（吾愛吾家）家政實習（2）

	十二

1113-
1119
	
	Unit 4 They Are Happy
(1)

第五課

四格動漫愛說笑(1)

心靈教育（1）

數學補救教學（1）
	4
	25
	探索與發現
九、魯班造傘(5)
書法教育
	二、身軀會講話

4.病院（1）
	Unit 4 They Are Happy
(1)
	六、除法

6-1四位數除以一位數  6-2二位數除以二位數（3）
	第1課、家鄉人口的分布與組成（3）
	三、奇妙的光

2.光的反射(3) 
	聽聽看，哪裡的聲音？
捕捉聲音大作戰（3）
	第三單元 追趕跑跳投

第四課 新式躲避球

第四單元 口腔保衛戰

第一課 我的牙齒（3）
	第三單元社區大發現

活動一

社區好鄰居（3）

	十三

1120-
1126
	
	Unit 4 They Are Happy
(1)

第五課

四格動漫愛說笑(1)

數學補救教學（1）
	3
	26
	探索與發現
十、處處皆學問(5)
寫作指導（1）
	三、臺灣古早物

5.風鼓（1）
	Unit 4 They Are Happy
(1)
	六、除法

6-3三位數除以二位數　 6-4解題（3）
	第2課、家鄉的人口變遷（3）
	三、奇妙的光

2.光的反射(3)
	看！是誰在說話
故事開麥拉（3）

一人一樂器直笛吹奏
	第四單元 口腔保衛戰

第二課 與牙醫師有約

第三課 口腔疾病知多少（2）

反毒認知教學（1）
	第三單元社區大發現

活動二

社區機構與資源（3）

	十四

1127-
1203
	第二次定期考查（2）
	Unit 4 They Are Happy
(1)

第六課

成長動畫寫真秀(1)

數學補救教學（1）
	5
	24
	統整活動三(3)
閱讀課程(1)
	三、臺灣古早物

5.風鼓（1）
	Unit 4 They Are Happy
(1)
	六、除法6-5乘除混合的併式　　 七、分數
7-1認識帶分數（3）
	第2課、家鄉的人口變遷（2）

第二次定期考查（1）
	三、奇妙的光

3.光的折射(2)

第二次定期考查（1）
	世界多奇妙（3）
	第四單元 口腔保衛戰

第四課 潔牙小幫手（3）
	第三單元社區大發現

活動二

社區機構與資源（3）

	十五

1204-
1210
	
	Unit 5 Hide and Seek
(1)

第六課

成長動畫寫真秀(1)

數學補救教學（1）
	3
	26
	文學交響曲

十一、觀月有感(6)
圖書館推廣閱讀活動
	三、臺灣古早物

5.風鼓（1）
	Unit 5 Hide and Seek
(1)
	七、分數

7-2帶分數與假分數　7-3分數的比較（3）
	五、家鄉的產業與變遷
第1課、家鄉的產業與生活（3）
	三、奇妙的光

3.光的折射(3)
	一起來認識藝術
尋找視覺藝術（3）
	第五單元 運動有益健康

第一課 體適能優等生（3）

融入走跑課程
一人一運動
	第三單元社區大發現

活動二

社區機構與資源（3）

	十六

1211-
1217
	特教宣導（1）
	Unit 5 Hide and Seek

Holiday Christmas
(1)

第六課

成長動畫寫真秀(1)

數學補救教學（1）
	4
	25
	文學交響曲

十二、愛心樹(5)
	三、臺灣古早物

5.風鼓（1）
	Unit 5 Hide and Seek

Holiday Christmas
(1)
	七、分數

7-4分數的加減
7-5分數的整數倍（3）
	第2課、家鄉產業的變遷（2）

海洋教育（1）
	四、電路DIY

1.電路的連接(3)
	尋找聲音的藝術（3）
	第五單元 運動有益健康

第二課 跑步健康多

第三課 舞動一身（3）
	第四單元大家來服務

活動一

散播關懷散播愛（3）

	十七

1218-
1224
	
	Unit 5 Hide and Seek
(1)

第七課

超酷我們班(1) 

心靈教育（1）

數學補救教學（1）
	4
	25
	文學交響曲

十三、讀書報告——伊索寓言(5)
書法教育
	俗諺（1）
	Unit 5 Hide and Seek
(1)
	七、分數

7-6解題
（3）
	第2課、家鄉產業的變遷（2）

海洋教育（1）
	四、電路DIY

1.電路的連接(3)
	一起來欣賞表演藝術（3）

一人一樂器直笛吹奏
	第五單元 運動有益健康

第三課 舞動一身（3）
	第四單元大家來服務

活動一

散播關懷散播愛（3）

	十八

1225-
1231
	全校讀經闖關（1）

12/31運動會（7）
	Unit 5 Hide and Seek
(1)
第七課

超酷我們班(1)
	10
	26
	文學交響曲

十四、完璧歸趙(5)
 寫作指導（1）
	傳統唸謠─天烏烏（1）
	Unit 5 Hide and Seek
(1)
	八、小數

8-1二位小數
8-2小數與分數
（3）
	六、家鄉的交通與生活
第1課、從牛車到網路（3） 
	四、電路DIY

1.電路的連接(3)
	說學逗唱‧魏龍豪
一位愛唱歌的阿公‧呂泉生（3）

藝術展演活動欣賞(校慶運動會學生藝文展覽)
	第五單元 運動有益健康

第四課 強棒出擊（3）
	第四單元大家來服務

活動一

散播關懷散播愛（3）

	十九

0101-
0107
	
	Unit 6 Review & Phonics
(1)
第八課

成果應用展(1)

數學補救教學（1）
	3
	19
	文學交響曲

十四、完璧歸趙(4)
圖書館推廣閱讀活動
	歡喜來過節─重陽節   古詩吟唱─金縷衣（1）
	Unit 6 Review & Phonics
(1)
	八、小數

8-3小數的加減（3）
	第2課、家鄉行得通（2）
	四、電路DIY

2.容易導電和不易導電的物體(3)
	一位愛唱歌的阿公‧呂泉生
畢生營建鄉土的‧李梅樹（2）
	第五單元 運動有益健康

第五課 接球新體驗（2）
	第四單元大家來服務

活動二

我是小志工（1）

	二十

0108-
0114
	第三次定期考查（2）
	Unit 6 Review & Phonics
(1)

第八課

成果應用展(1)
	4
	25
	統整活動四(4)
閱讀課程(1)
	總複習（1）
	Unit 6 Review & Phonics
(1)
	九、體積
9-1大小與
體積
9-2立方公分（3）
	第2課、家鄉行得通（2）

第三次定期考查（1）
	四、電路DIY

3.用燈泡做燈籠(2)

第三次定期考查（1）
	一位愛唱歌的阿公‧呂泉生
畢生營建鄉土的‧李梅樹（3）
	第五單元 運動有益健康

第六課 人球一體（3）
	第四單元大家來服務

活動二

我是小志工（3）

	二十一

0115-
0117
	期末大掃除（1）
	（0）
	1
	13
	總複習(3)
書法教育
	（0）
	（0）
	九、體積
9-1大小與
體積
9-2立方公分（2）
	總複習（2）
	總複習（2）
	總複習（2）
	第五單元 運動有益健康

第六課 人球一體（1）
	第四單元大家來服務

活動二

我是小志工（1）

	學期

節數
	本學期實際上課總節數—
彈性學習（89）節
	領域學習總節數
	本學期實際上課總節數 -- 領域學習（484）節數

	
	
	
	（145）
	（61）
	（57）
	（59）
	（55）
	（56）
	（ 51）

	規定

節數
	課程綱要訂定之上下限 –
彈性學習總節數60-120節
	
	依課程綱要訂定

	
	
	
	100-150
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75

	備 註
	1. 本學期實際上課總日數(99)天。

2. 本學期上課總節數（573節）（29節*20週=580節 ＋7節－14節(9/12中秋節放假一天10/10國慶日放假一天)= （573節）
3. 校本課程（心靈教育）(第四、七、十二、十七週彈性課程共4節)
4. 家政實習(融入第十一週綜合活動領域)
5. 家庭教育(親職成長團體第五、十週) 家庭教育自編(融入綜合活動領域第十一週，共2節)
6. 綜合自編單元(第十一週綜合活動領域2節)

7. 反毒認知教學(融入第十三週健康與體育領域1節)
8. 性別平等教育 (融入第四、六、八週綜合領域共6節)
9. 性侵害防治教育(融入第二、五週綜合活動領域3節)
10. 環境教育(融入第八週自然與生活科技領域2節)
11. 登革熱防治(融入第一、二週健康與體育領域2節)
12. 多元文化融入課程(融入第二週社會領域)
13. 一人一樂器 (融入第四、八、十三、十七週藝術與人文領域)
14. 海洋教育(融入第十六、十七週社會領域2節)
15. 理財教育(融入第三週數學領域1節)

16. 體適能檢測（第八週健康與體育領域1節）

17. 圖書館推廣閱讀活動計畫(請配合班級書箱) (融入第二、七、十一、十五、十九週國語領域)
18. 藝術展演活動欣賞（藝術到我家） (融入第十八週藝術與人文領域) 藝術教育(校慶運動會學生藝文展覽)

19. 水域安全宣導（融入第三週健康與體育領域）。
20. 走跑課程、一人一運動（融入第十五週健康與體育領域）。
21. 閱讀課程(第三、六、十、十四、二十週 國語 領域5節)

22. 防災教育（融入第四、五、六週社會領域）。
23. 書法教育（融入第四、九、十二、十七、二十一週 國語文領域）。
24. 校外教學部份：第十週，高雄歷史博物館巡禮。
25. 作文教學：寫作指導，第五、八、十三、十八週。
26. 游泳教學與自救能力教學(融入健體領域第四、五週2節) 。


· 學年閱讀書目：

四年級書目

	書名
	作者
	出版社

	我愛綠蠵龜
	子安
	九歌

	老樹公在哭泣
	謝鴻文
	九歌

	頑皮故事集
	侯文詠
	九歌

	湯姆歷險記
	馬克‧吐溫
	企鵝

	為什麼薯條會這麼迷人?
	張文亮
	國語日報

	鐵路巨擘：詹天佑
	陳佩萱
	三民

	老人與海
	海明威
	企鵝

	本草藥王：李時珍
	陳佩萱
	三民

	從米老鼠到夢幻王國：華德‧迪士尼
	陳佩萱
	三民

	送奶奶回家
	陳貴美
	九歌

	遠慮媽媽vs近憂爸爸
	林茵 發哥
	小兵

	爺爺的傳家寶
	毛咪
	飛寶

	愛的天使－德蕾莎修女的故事
	陳啟淦
	文經社

	小兵立大功
	武維香
	飛寶

	一片葉子落下－一本關於生命的書
	李奧‧巴斯卡力
	經典



