高雄市苓雅區中正國民小學100學年度第一學期（五）年級課程進度總表

教學者：(五)年級教學團隊  
	週 別

日 期
	彈性學習節數-5
	每週彈性節數
	每週領域節數
	領  域  教  學  節  數（各學習領域課程）-27

	
	學校、學年活動
	班級活動

〔含電腦(1)、

英語（1）］
	
	
	語文（8）
	數學（4）-康軒
	社會（3）-
康軒
	自然與生活科技（3）-康軒
	藝術與人文（3）-
康軒
	健康與體育（3）-
康軒
	綜合活動（3）-
南ㄧ

	
	
	
	
	
	本國語（6）-
南ㄧ
	鄉土語 (1)- 
真平
	英語(1)
-康軒
	
	
	
	
	
	

	一

0830-
0903
	
	電腦
高雄市網路假期（1）

數學補救教學（1）
教育宣導（1）

【環境教育】
	英語
Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter(1）
	4
	21
	第一課春天的陽明山（4）
	一、行行出狀元

1.教師節（1）
	Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter (1)
	數與量

一、小數與分數（3）＋1
	一、臺灣的位置

1.臺灣在哪裡（3）
	一、太陽的觀測

1.太陽的位置（3）
【天文教育】
	一、自然之美

1.探索自然之美（2）
	一、安全生活
1.安危一念間（2）
	一、過安全的生活
1.災害預防

【性別平等教育】（2）

	二

0904-
0910
	防治校園霸凌影片欣賞（1）

身高體重視力檢查（1）

口腔牙齒、頭蝨檢查（1）
	電腦
第一課

數位相片與PHOTOCAP（1）
數學補救教學（1）
	英語
Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter（1）
	6
	26
	第一課春天的陽明山（2）

第二課詩中有畫（3）
閱讀：天使米奇的十四堂課

	一、行行出狀元

1.教師節（1）
	Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter (1)
	數與量

一、小數與分數（4）＋1
	一、臺灣的位置
2.從經緯度認識臺灣（3）
	一、太陽的觀測

1.太陽的位置（3）
【天文教育】
	一、自然之美

1.自然風情畫（3）
	一、安全生活
2.臨水不亂（2）

【水域安全宣導】
【游泳教學與自救能力教學】（1）
	一、過安全的生活
2.災害應變（3）

	三

0911-
0917
	心靈教育（1）
100.9.12中秋節放假一天
	電腦
第一課

數位相片與PHOTOCAP（1）

閱讀課程（1）
數學補救教學（2）
	英語
Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter（1）
	6
	19
	第二課詩中有畫（3）

第三課奔向山的懷抱（2）

閱讀課程：羽毛男孩
	一、行行出狀元

1.教師節（1）
	Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter (1)
	數與量

二、因數與倍數（2）＋2
	一、臺灣的位置

2.從經緯度認識臺灣（2）

	一、太陽的觀測

1.太陽的位置（2）
	一、自然之美

1.自然風情畫（2）
	一、安全生活

3.反應大躍進（1）
4.運動保健　健康無限（1）

	一、過安全的生活
2.災害應變（2）

	四

0918-
0924
	
	電腦
第一課

數位相片與PHOTOCAP（1）

教育宣導（1）
	英語
Unit 1 Spring, Summer, Fall, and Winter（1）
	3
	29
	第三課奔向山的懷抱（4）

第四課藍湖（2）

閱讀：夜在

沙灘邊等

待一隻螺

睡覺
	一、行行出狀元

2.無仝款的頭路（1）
	Holiday – The Moon Festival(1) 
	數與量

二、因數與倍數（4）
	二、自然環境

1.海岸與島嶼（4）
【海洋教育】


	一、太陽的觀測

2.太陽與生活（3）
	一、自然之美

2.大自然的樂章（4）
	一、安全生活
5.傳接好身手（3）

	一、過安全的生活
2.災害應變（1）

【性別平等教育】（2）

	五

0925-
1001
	慶生會（1）


	電腦
第二課

最佳化妝師

-大頭貼（1）

數學補救教學（2）
	英語
Unit 2 Harry’s New Bike（1）
	5
	27
	第四課藍湖（5）

寫作指導(1)
	一、行行出狀元

2.無仝款的頭路（1）
	Unit 2 Harry’s New Bike(1)


	數與量

二、因數與倍數（4）＋2
	二、自然環境

2.地形與河川（2）
挖土機年年作響【環境教育】（1）
	二、植物世界面面觀

1.植物根、莖、葉的功能（3）
	一、自然之美

2.大自然的樂章（3）
	一、安全生活

6.籃球高手（3）
	二、興趣與專長
1.興趣相投（3）

【多元文化】

	六

1002-
1008
	
	電腦
第二課

最佳化妝師

-大頭貼（1）

數學補救教學（2）
	英語
Unit 2 Harry’s New Bik（1）
	4
	28
	語文天地一（6）

閱讀：誰能在馬桶上拉小提琴？
	一、行行出狀元

2.無仝款的頭路（1）
	Unit 2 Harry’s New Bike(1)
	幾何

三、平面圖形（5）＋2
	二、自然環境

2.地形與河川（1）

3.氣候與生活（2）

	二、植物世界面面觀

1.植物根、莖、葉的功能（3）
	一、自然之美

3.自然與神話（3）
	二、做自己愛自己
1.獨特的自己（1）

2.表現自己（2）

【性侵害防治】
	二、興趣與專長
2.共同成長（3）

	七

1009-
1015
	第一次定期考查（4）

100.10.10國慶日放假一天
	電腦
第三課

向量工廠

-​生日卡（1）


	英語
Unit 2 Harry’s New Bike（1）
	6
	19
	第五課女媧造人（5）
【書法教育】
	二、熟似台灣

3. 地牛（1）
	Unit 2 Harry’s New Bike (1)
	幾何

三、平面圖形（2）
	二、自然環境

3.氣候與生活（2）

	二、植物世界面面觀

2.植物傳宗接代的方法（2）
	一、自然之美

3.自然與神話（2）
	二、做自己愛自己

3.超越自己（1）
【體適能檢測】（1）
	二、興趣與專長
3.展現成果（2）

【家政實習】

	八

1016-
1022
	災害疏散演練（2）【環境教育】
	電腦
第三課

向量工廠

-​生日卡（1）

閱讀課程（1）

	英語
Unit 2 Harry’s New Bik（1）
	5
	27
	第五課女媧造人（1）

第六課
勇者鬥惡龍（5）

閱讀課程：天使雕像


	二、熟似台灣

3. 地牛（1）
	Unit 2 Harry’s New Bike(1)
	數與量、代數

四、整數四則計算（4）

【理財教育】
	三、從地圖看臺灣
1.臺灣的人口分布（1）
【防災教育】（2）
	二、植物世界面面觀

2.植物傳宗接代的方法（3）
	一、自然之美

4.走向大自然（3）
	二、做自己愛自己
4.肯定自己（3）
【性侵害防治】
	二、興趣與專長
3.展現成果（3）

【家政實習】

	九

1023-
1029
	心靈教育（1）
慶生會（1）


	電腦
第三課

向量工廠

-​生日卡（1）


	英語
Review 1（1）
	4
	28
	第六課勇者鬥惡龍（1）

第七課雅典娜與橄欖樹（4）

寫作指導(1)

閱讀：閃亮閃亮


	二、熟似台灣

3. 地牛（1）
	Review 1（1）
	數與量、代數

四、整數四則計算（4）
	三、從地圖看臺灣
1.臺灣的人口分布（4）
	二、植物世界面面觀

3. 怎樣將植物分類（3）
	二、精采的人生

1.音樂美化人生（3）
	二、做自己愛自己
5.當我們同在一起（3）


	三、學習的桃花源

1.分享學習經驗（3）

【家政實習】
家庭教育自編

	十

1030-
1105
	戶外教學（7）
【環境教育】
	電腦
第四課

趣味影像組合

-可愛公仔（1）


	英語
Review 1（1）
	9
	23
	第七課雅典娜與橄欖樹（2）

語文天地二（3）

閱讀：153天的寒冬
	二、熟似台灣

4.八卦山看風景（1）
	Review 1

（1）
	數與量、代數

四、整數四則計算（3）
	三、從地圖看臺灣
2.臺灣的人口遷移（2）
	二、植物世界面面觀

3. 怎樣將植物分類（3）
	二、精采的人生

2.創造精采人生（2）
	二、做自己愛自己
6.化裝舞會（2）

【反毐認知教學】（1）
	三、學習的桃花源

2.發現學習方法（3）

【家政實習】
家庭教育自編

	十一

1106-
1112
	
	電腦
第四課

趣味影像組合

-可愛公仔（1）

數學補救教學（1）
	英語
期中考（1）
	3
	29
	語文天地二（2）

第八課堅持到底（4）

閱讀：頑皮故事集
	二、熟似台灣

4.八卦山看風景（1）
	期中考

（1）
	數與量

五、異分母分數的加減（5）＋1
	四、城鄉關係 

1.鄉村與都市的生活（3）
	三、空氣與燃燒

1.氧和二氧化碳（4）
	二、精采的人生

3.人生百態（3）
	二、做自己愛自己
7.認識壓力（1）

8.與自我約會—身心鬆弛妙方（2）
	三、學習的桃花源

2.發現學習方法（1）

【家政實習】
【性別平等教育】（2）

	十二

1113-
1119
	性別平等教育─

生理講座（1）
家庭教育
	電腦
第五課

叫我第一名

-部落格相片（1）

數學補救教學（2）
	英語
Unit 3 How’s the Weather?（1）
	5
	27
	第八課堅持到底（1）

第九課兩兄弟（4）

寫作指導(1)
	二、熟似台灣

4.八卦山看風景（1）
	Unit 3 How’s the Weather? (1)
	數與量

五、異分母分數的加減（4）＋2
	四、城鄉關係 

2.城鄉交流（3）
	三、空氣與燃燒

1.氧和二氧化碳（3）
	二、精采的人生

3.人生百態（3）
	二、做自己愛自己
9.珍愛自己（1）

三、健康消費健健美
1.杏林春暖百花開（1）

2.醫療消費新主張（1）
	三、學習的桃花源

3.解決學習問題（3）

	十三

1120-
1126
	心靈教育（1）
慶生會（1）


	電腦
第五課

叫我第一名

-部落格相片（1）

閱讀課程（1）
數學補救教學（1）
	英語
Unit 3 How’s the Weather?（1）
	6
	26
	第九課兩兄弟（2）

第十課審慎的選擇（4）

閱讀課程：陪我走到世界盡頭
	二、熟似台灣

4.八卦山看風景（1）
	Unit 3 How’s the Weather? (1)
	幾何

六、線對稱圖形（4）＋1
	四、城鄉關係 

2.城鄉交流（2）
	三、空氣與燃燒

1.氧和二氧化碳（3）
	二、精采的人生

3.人生百態（3）
	三、健康消費健健美

3.健康產品重保障（1）

4.健康消費大考驗（2）
	四、和大自然做朋友

1.心靈照相機（3）

	十四

1127-
1203
	第二次定期考查（4）


	電腦
第六課

我的專屬相框

-相框DIY（1）

數學補救教學（1）
	英語Unit3 How’s the Weather（1）
	7
	25
	第十課審慎的選擇（2）

語文天地三（4）

閱讀：先別急著吃棉花糖
	三、歡喜過年

5.二九暝（1）
	Unit3 How’s the Weather?

(1)
	幾何

六、線對稱圖形（3）＋1
	五、資源與生活

1.臺灣的資源（3）
	三、空氣與燃燒

2.滅火的方法（3）
	三、熱鬧的慶典

1.慶典中的音樂（3）
	四、城鄉交流記
1.快樂的旅程（3）
	四、和大自然做朋友

自編:日行一善（2）



	十五

1204-
1210
	
	電腦
第六課

我的專屬相框

-相框DIY（1）

教育宣導（1）
	英語

Unit3 How’s the Weather?（1）
	3
	29
	語文天地三（3）

第十一課喜樂阿媽（2）

寫作指導(1)
	三、歡喜過年

5.二九暝（1）
	Unit3 How’s the Weather? (1)
	數與量、幾何、代數

七、面積（4）
	五、資源與生活

2.居住環境與生活方式（3）
	三、空氣與燃燒

2.滅火的方法（3）
	三、熱鬧的慶典

1.慶典中的音樂（4）
【一人一樂器】
	四、城鄉交流記
2.以足會友（4）
	四、和大自然做朋友

3.親近大自然（3）

	十六

1211-
1217
	心靈教育（1）

	電腦
第七課

一吋光陰一寸金-個性月曆（1）

教育宣導（1）

【環境教育】
	英語
Unit 4 Where’s the Robot?（1）
	4
	28
	第十一課喜樂阿媽（4）

第十二課擁抱生命中的每一分鐘（2）

閱讀：爺爺的傳家寶
	三、歡喜過年

5.二九暝（1）
	Unit 4 Where’s the Robot? (1)
	數與量、幾何、代數

七、面積（4）
	五、資源與生活

2.居住環境與生活方式（3）
	四、力與運動

1.力的作用

2.測量力的大小（3）
	三、熱鬧的慶典

2.歡鑼喜鼓迎廟會（4）
	四、城鄉交流記
2.以足會友（1）

3.踢毽樂趣多（2）
	四、和大自然做朋友

3.親近大自然（3）

	十七

1218-
1224
	慶生會（1）


	電腦
第七課

一吋光陰一寸金-個性月曆（1）

閱讀課程（1）

	英語
Unit 4 Where’s the Robot?（1）
	4
	28
	第十二課擁抱生命中的每一分鐘（4）

第十三課愛心樹（2）

閱讀課程：我的同班同學


	三、歡喜過年

5.二九暝（1）
	Unit 4 Where’s the Robot? (1)
	幾何

八、正方體、長方體和球（4）
	六、愛護臺灣

1.常見的自然災害（3）
	四、力與運動

2.測量力的大小（3）
	三、熱鬧的慶典

3.搖頭攞尾舞獅陣（3）
	四、城鄉交流記
3.踢毽樂趣多（3）
	五、文化大觀園

1.語言萬花筒（4）

【家政實習】

	十八

1225-
1231
	讀經闖關活動（1）
校慶運動會（7）

	電腦
第八課

校外教學紀錄

-風格相片書（1）

數學補救教學（2）
	英語
Unit 4 Where’s the Robot?（1）
	12
	27
	第十三課愛心樹（4）

第十四課服務人群（2）

閱讀：為什麼薯條會這麼迷人？
	俗諺（1）
	Unit 4 Where’s the Robot? (1)
	幾何

八、正方體、長方體和球
（4）＋2
	六、愛護臺灣

2.環境的問題與保育（3）
	四、力與運動

3.摩擦力（3）
	三、熱鬧的慶典

3.搖頭攞尾舞獅陣（3）
藝術展演活動欣賞

	四、城鄉交流記
4.高「腳」過招（3）
【走跑課程】
一人一運動
	五、文化大觀園

2.多元文化展（3）

	十九

0101-
0107
	100.1.2運動會補假一天
	電腦
第八課

校外教學紀錄

-風格相片書（1）

教育宣導（1）
	英語Review 2（1）
	3
	22
	第十四課服務人群（6）

閱讀：最幸福的人
	傳統唸謠－正月調（1）
	Review 2(1)
	統計與機率

九、統計圖（3）
	六、愛護臺灣

2.環境的問題與保育（1）

3.永續的發展（2）
	四、力與運動

4.物體運動的快慢（2）
	三、熱鬧的慶典

4.濃妝淡抹畫廟會（2）
	四、城鄉交流記
5.潛伏的危機（2）
	五、文化大觀園

2.多元文化展（2）

	二十

0108-
0114
	第三次定期考查（4）


	電腦
第八課

校外教學紀錄

-風格相片書（1）


	英語Review 2（1）
	6
	26
	語文天地四（6）

閱讀：光頭躲避球隊
	歡喜來過節－冬節（1）

	Review 2(1)
	統計與機率

九、統計圖（4）
	六、愛護臺灣

3.永續的發展（2）
	怎樣進行專題研究（3）
	三、熱鬧的慶典

4.濃妝淡抹畫廟會（3）
	四、城鄉交流記
6.消滅登革熱（1）
【登革熱防治】（2）
	五、文化大觀園

3.文化新風貌（3）

	二十一

0115-
0117
	期末大掃除（1）

休業式
	教育宣導（1）
	
	2
	12
	總複習（1）
	（0）
	（0）
	總複習（3）
	總複習（2）
	總複習（1）
	總複習（1）
	總複習（2）
	總複習（2）

	學期

節數
	本學期實際上課總節數—
彈性學習（107）節
	領域學期總節數
	本學期實際上課總節數 -- 領域學習（526 ）節數

	
	
	
	（155）
	（77）
	（59）
	（59）
	（59）
	（59）
	（58）

	規定

節數
	課程綱要訂定之上下限–
彈性學習總節數節60-120節
	
	依課程綱要訂定

	
	
	
	108-162
	54-81
	54-81
	54-81
	54-81
	54-81
	54-81

	備 註
	1. 本學期實際上課總日數(99)天。

2. 本學期上課總節數（633節）（32節*20週=640節 ＋7節－14節(9/12中秋節放假一天10/10國慶日放假一天)= （633節）
3. 校本課程（心靈教育）(第3、9、13、16週彈性課程共4節)
4. 綜合自編單元(第14週綜合領域 2節)
5. 家政實習(融入第7、8、9、10、11、17週綜合領域)
6. 家庭教育(親職成長團體第12週)家庭教育自編(綜合領域第9、10週，共2節)
7. 反毒認知教學(融入第10週健體領域1節)
8. 性別平等教育 (融入第1、4、11週綜合領域共6節)
9. 性侵害防治教育(融入第6、8週健體領域)
10. 登革熱防治(融入第20週健體領域2節)
11. 多元文化融入課程(融入第5週綜合領域)
12. 一人一樂器 (融入第15週藝文領域)
13. 作文教學：(第5、9、12、15週語文領域4節)
14. 海洋教育(融入第4週社會領域)
15. 理財教育(融入第8週數學領域)

16. 體適能檢測(融入第7週健體領域1節)
17. 游泳教學與自救能力教學(融入健體領域第2週1節)
18. 圖書館推廣閱讀活動計畫(請配合班級書箱) (融入第3、8、13、17週語文領域)
19. 藝術展演活動欣賞（藝術到我家）(校慶運動會學生藝文展覽) (融入第18週藝術與人文領域)
20. 水域安全宣導（融入第2週健體領域）。
21. 走跑課程、一人一運動（融入第18週健體領域）。
22. 閱讀課程(第3、8、13、17週彈性課程4節)
23. 環境教育週記填寫(融入第1、16週班級活動2節)

24. 挖土機年年作響 (環境教育，融入第5週社會領域1節)
25. 校外教學 (第10週彈性課程，融入環境教育4節)
26. 複合性防災演練(第8週學校行事2節)

27. 防災教育(融入第8週社會領域2節)
28. 書法教育(融入第7週語文領域)
29. 天文教育(融入第1、2週自然領域)
30. 英語村遊學活動俟教育局函知五年級英語村遊學營日程,再彈性調整課程計畫


· 請列出學年閱讀書目：

五 年級書目

	書名
	作者
	出版社

	天使米奇的十四堂課
	Marc Gelliman
	道聲

	羽毛男孩feather boy－
年度最佳童書及欲罷不能雙獎項
	穆卓芸
	宇宙光

	夜，在沙灘邊等待一隻螺睡覺
(行政院新聞局推介優良讀物)
	張文亮
	國語日報

	誰能在馬桶上拉小提琴？
(91年「好書大家讀」年度最佳少年兒童讀物獎)
	張文亮
	國語日報

	天使雕像
(獲1968年美國紐伯瑞兒童文學金牌獎)
	鄭清榮
	東方

	閃亮閃亮
(獲紐伯瑞兒童文學金牌獎)
	張子樟
	東方

	153天的寒冬
(獲聖艾修伯里兒童文學獎)
	佩提
	東方

	頑皮故事集
	侯文詠
	健行

	陪我走到世界盡頭
	艾力克
	方智

	先別急著吃棉花糖
	喬辛
	方智

	我的同班同學
	趙莒玲
	飛寶

	爺爺的傳家寶
	毛咪
	飛寶

	為什麼薯條會這麼迷人？
	張文亮
	國語日報

	最幸福的人
	李文英
	飛寶

	光頭躲避球隊
	邵正宏
	飛寶
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