高雄市苓雅區中正國民小學100學年度第一學期

（五）年級彈性學習節數(慶生會)課程計畫
	教材來源
	自編
	教學節數：學期共（4）節

	設 計 者
	五年級教學團隊
	教學者
	五年級教學團隊

	學年/學期

學習目標
	一、藉「班級慶生會」活動，搭起友誼橋梁，增進班級和諧氣氛，提高學習 

興趣。 

二、藉團體的力量幫助個人了解自己，發揮潛能與長處。 

三、協助兒童彼此認識，互相了解，增進人際關係的和諧。 

四、激發兒童常懷感謝之心，永記溫馨的師恩與友情。 

五、能選購合適的物品，彼此分享與祝福。

	融入重大議題之能力指標
	【家政教育】
3-3-5運用消費知能選購合適的物品。

4-3-3運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。
【生涯發展】
1-4-1探索自我興趣、性向、價值觀及人格特質。

	週次
日期
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備   註

	五

0925

-

1001
	本國語文領域

B-1-2-10-1能思考說話者所表達的目的。

C-1-2-5-3 能主動問候他人。

F-1-4-5  能利用卡片寫作，傳達對他人的關心。

健康與體育

2-2-3 了解、接納並尊重不同族群或國家的飲食特色。

2-2-4 運用食品及營養標示的訊息，選擇符合營養、安全、經濟的食物。

綜合活動

1-3-1 欣賞並接納他人。

1-3-3 在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。
	大家來找碴
	1
	學生自評

同儕互評
	【家政教育】
3-3-5 

4-3-3
【生涯發展教育】
1-4-1 



	九

1023

-

1029
	
	愛的小天使
	1
	
	

	十三

1120

-

1126
	
	跳蚤市場
	1
	
	

	十七

1218

-

1224
	
	聖誕派對
	1
	
	


說明：

1.「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2.「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。
高雄市苓雅區中正國民小學100學年度第一學期
（五）年級彈性學習領域（閱讀指導）課程計畫

	教材來源
	自編
	教學節數：學期共 (4) 節

	設 計 者
	五年級教學團隊
	教學者
	五年級教學團隊

	學期

學習目標
	1. 能具體介紹所閱讀的書籍內容。

2. 能欣賞他人的分享成果。

3. 能說出在活動中的心得與想法。

4. 能用欣賞並討論發表分享
5. 瞭解自己所應負的責任與工作內容。

6. 能參與小組分工，與同學合作，完成分工內容。

	融入重大議題之能力指標
	【生涯發展教育】
1-2-1認識有關自我的觀念
2-2-1認識不同類型的工作角色  
4-2-1瞭解個人具有不同的特質
【環境教育】
1-2-1覺知環境與個人身心健康的關係。
1-2-2覺知自己的生活方式對環境的影響。
【兩性教育】
1-2-2瞭解兩性在團體中均扮演重要的角色 

3-2-2欣賞兩性的創意表現 

	週次(日期)
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備   註

	三

0911

-

0917
	語文

B-2-1 能培養良好的聆聽態度。

C-2-3 能表現良好的言談。

C-2-4 能把握說話重點，充分溝通。

E-2-8 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。
	羽毛男孩
	1
	口頭分享

實作評量

態度觀察

心得分享
	【生涯教育】
1-2-1 
4-2-1

	八

1016

-

1022
	語文

B-2-1 能培養良好的聆聽態度。

C-2-3 能表現良好的言談。

C-2-4 能把握說話重點，充分溝通。

E-2-8 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。


	天使雕像
	1
	口頭分享

實作評量

態度觀察

心得分享
	【環境教育】
1-2-1
1-2-2

【兩性教育】
1-2-2

	十三

1120

-

1126
	語文

B-2-1 能培養良好的聆聽態度。

C-2-3 能表現良好的言談。

C-2-4 能把握說話重點，充分溝通。

E-2-8 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。
	陪我走到世界盡頭
	1
	口頭分享

實作評量

態度觀察

心得分享
	【兩性教育】
3-2-2
【生涯教育】
4-2-1

	十七

1218

-

1224
	語文

B-2-1 能培養良好的聆聽態度。

C-2-3 能表現良好的言談。

C-2-4 能把握說話重點，充分溝通。

E-2-8 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。


	我的同班同學
	1
	口頭分享

實作評量

態度觀察

心得分享
	【兩性教育】
3-2-2 
【生涯教育】2-2-1


高雄市苓雅區中正國民小學100學年度第一學期

五年級彈性學習節數(戶外教學暨環境教育自編教材)學習領域課程計畫

	教材來源
	自編
	教學節數：學期共 (7) 節

	設 計 者
	五年級教學團隊
	教學者
	五年級教學團隊

	學期

學習目標
	1. 配合各科教學。

2. 藉由參觀奇美博物館、七股鹽田，進而培養愛護環境的人文情懷。
3. 培養團隊合作精神。

4. 充實學生知識，增廣建聞並訓練學生運用智慧，從事觀察、記憶、分析與判斷的能力，以開闊其胸襟，熱愛大自然。
5. 認識海洋的生態環境。
6. 了解海洋生態與人類生活息息相關。
7. 能關懷海洋目前所面臨的生態危機。

	融入重大議題之能力指標
	【環境教育】

2-2-3 能比較國內不同區域性環境議題的特徵。
3-2-1 了解生活中個人與環境的相互關係，並培養與自然環境相關的個  

人興趣、嗜好與責任。

4-2-3 能分析評估國內區域性環境問題發生原因，並思考解決之道。
4-2-4 能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境及相關
的議題。
【家政教育】
3-3-2 能在食衣住行育樂等活動中表現對生態環境與資源的珍惜與關
懷。

【生涯發展】

3-2-1覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2培養互助合作的工作態度。

3-2-3 培養規劃及運用時間的能力。
【資訊教育】
4-3-2 能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。
4-3-3 能利用資訊科技媒體等搜尋需要的資料。

	週次(日期)
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備   註

	十
1104
	語文
B-2-2-3-3能發展仔細聆聽與歸納要點的能力

C-2-2-4-4能運用合適的語言，與人理性溝通

F-2-1-1 能養成觀察周圍事物，並寫下重點的習慣

自然

1-1-5-1學習運用適合的語彙，來表達所觀察到的事物

1-1-5-3養成注意周邊訊息做適切反應的習慣

3-1-0-1能依照自己所觀察到的事物說出來。

3-1-0-2相信每個人只要仔細觀察，常可有新奇的發現。

4-1-1-1喜歡探討感受發現的樂趣。

健

6-2-3參與團體活動，體察人我互動的因素及增進方法。

7-2-5 調查、分析生活週遭環境問

與人體健康的關係。

綜

4-2-4  舉例說明保護及改善環境的活動內容。

3-2-1覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2培養互助合作的工作態度。

3-2-3 培養規劃及運用時間的能力。

4-3-2 能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。
4-3-3 能利用資訊科技媒體等搜尋

需要的資料。
	戶外教學（融入環境教育－水臺灣4節）
	7
	口試

實作

報告


	【環境教育】
2-2-3 
3-2-1 
4-2-3 
4-2-4 
【家政教育】
3-3-2 

【生涯發展】
3-2-1 

3-2-2 

3-2-3 
【資訊教育】
4-3-2 
4-3-3 


說明：

1.「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2.「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。

ㄧ、主要活動

1.老師說：「海洋是生命之母，海洋孕育了無數的生命，臺灣四面環海，擁有1,600公里的海岸線，周遭生存著豐富的海洋生物，猜猜看，臺灣的海洋生物有幾種？」

（珊瑚礁是海洋生態系中，生物多樣性最豐富的地區，故素有「海洋中的熱帶雨林」之稱。它所孕育的海洋生物種類，令人嘆為觀止，如海藻、珊瑚、海綿、蝦、蟹、貝、多毛類、海膽、海參、海百合、海鞘等等。根據目前的調查紀錄，臺灣有超過兩千三百種的海水魚、六百種海藻、四百種蝦子、三百四十六種螃蟹、三百種珊瑚和超過一百五十種的棘皮動物、二千五百種或更多的貝介、六百種海藻、五種海草、十四種海蛇、五種海龜、五十種海鳥、七種鯨魚、二十五種海豚、以及更多的未經完全調查研究記錄的蠕蟲、蟲等海洋無脊椎動物和浮游動、植物。整體而言，在這個不足世界0.3％面積的島嶼四周，卻有著超過世界1/10的海洋生物種類，而在36,000平方公里的陸地上，更有超過136種的淡水魚，其間還有38種是特有種，在在都顯現了臺灣水域生物多樣性的豐富面貌。
2.「說說看，海洋具有哪些功能？」

根據小朋友收集的資料，填寫學習單。

（豐富多種類的海洋不但提供人類食物、醫藥與休憩等多功能的需求，也藉由保護海岸、分解廢棄物、調節氣候、提供新鮮空氣等等）

二、歸納

「和同學一起討論海洋目前出現了哪些問題？我們應該如何解決？」

（臺灣海洋環境的破壞，主要仍是過度捕撈、汙染及棲地破壞。國人愛吃海鮮，更愛吃活海鮮、魚翅、海馬……，而且吃的種類有夠多，可以說到了無所不吃，愈稀有愈流行，即愈貴的地步。由於市場需求，必然使得臺灣漁獲的壓力高居不下，由光復時的兩萬公噸到今天的135萬公噸，早已超過最適當的捕獲量。過度捕撈、非法捕撈、毒魚、炸魚、沿海地區的濫建及汙染、海洋棲地的破壞、垃圾等廢棄物的海拋，已造成海洋生物種類和數量的大量減少，甚至絕滅，而一些自然的災害，如聖嬰現象、颱風、甚至異常季風所造成的冷水團上升，更使得本來已惡化的情況雪上加霜。希望大家都能節制自己的食慾，不要過度補撈魚蝦貝類，讓原本美麗婆娑的「水」臺灣，能早日恢復豐富多樣的海洋風情。）
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海洋是生命之母，海洋孕育了無數的生命，臺灣四面環海，擁有1,600公里的海岸線，周遭生存著豐富的海洋生物，查查看，臺灣的海洋生物有幾種？

	名稱
	海水魚
	蝦子
	海龜
	海蛇
	螃蟹
	珊瑚

	種類數量
	2300種
	400種
	種
	種
	種
	種

	名稱
	海豚
	鯨魚
	海鳥
	海草
	海藻
	棘皮動物

	種類數量
	種
	種
	種
	種
	種
	種
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說說看，海洋具有哪些功能？
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和同學一起討論海洋目前出現了哪些問題？我們應該如何解決？

	評　　量　　項　　目
	學生自評
	教師複評

	1.能查出臺灣的海洋生物種類。
	
	

	2.能說出海洋所具備的功能。
	
	

	3.能和同學討論保護海洋生態的方法。
	
	









































水臺灣





年　 班　 號


姓名








