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高雄市苓雅區中正國民小學100學年度第二學期（三）年級課程進度總表

  教學者：(三)年級教學團隊  

	週 別

日 期
	彈性學習節數-4
	每週彈性節數
	每週領域節數
	領  域  教  學  節  數（各學習領域課程）-25

	
	學校

活動
	學年、班級活動

(含電腦1、英語1)
	
	
	語文(7)
	數學（3）-

部編
	社會（3）-

康軒
	自然與生活科技（3）-南ㄧ 
	藝術與人文（3）-南ㄧ
	健康與體育（3）-南ㄧ
	綜合活動（3）-翰林

	
	
	
	
	
	本國語

(5)
南ㄧ
	鄉土語

(1)
真平
	英語

(1)

康軒
	
	
	
	
	
	

	一

0208-

0211
	環境大掃除(2)
	資訊教育（1）

英語（1）
	4
	11
	1.我們這一家（2）
	一、健康囡仔

1.洗喙（1）
	Alphabet ＆ Numbers（1）
	第一章 毫米

1-1認識毫米（2）


	一、家鄉的生活
第一課  敦親睦鄰（1）
	一、蔬菜的成長
活動1.大家來種菜（1）
	發現紙的大秘密

（1）
	壹、運動有樂趣

一、運動樂趣多（1）
	第一單元安全的生活
 
活動一空間變變變（1）

	二

0212-

0218
	身高體重視力檢查(1)

口腔牙齒頭蝨檢查(1)
	資訊教育（1）

英語（1）

走跑課程（0）於導師時間實施
	4
	25
	1.我們這一家（4）

2.得來不易的午餐（1）

融入閱讀教學與活動：拜託拜託土地公（1）
	一、健康囡仔

1.洗喙（1）
	Unit 1 How Old Are You?
年齡（1）
	第一章 毫米

1-2單位的換算 （1） 

1-3解題（2）


	一、家鄉的生活
第一課  敦親睦鄰（3）


	活動1.大家來種菜（3）
	美麗的紙星星

認識新節拍

今天心情如何

（3）
	壹、運動有樂趣

一、運動樂趣多（3）

融入水域安全宣導（1）
	第一單元安全的生活
 
活動一空間變變變（3）



	三

0219-

0225
	
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26
	2.得來不易的午餐（4）

作文教學（1）
	一、健康囡仔

1.洗喙（1）
	Unit 1 How Old Are You?
年齡（1）
	第一章 毫米

1-4公分、毫米的加法（1）

1-5公分、毫米的減法（1）第二章 重量


2-1認識公克（2）
	一、家鄉的生活
第二課  村里生活（3）


	一、蔬菜的成長
活動2.照顧蔬菜（3）
	和紙做朋友

快樂吹直笛

我可以這樣做（3）

融入一人一樂器(1)
	壹、運動有樂趣

二、快樂來戲毽（3）

融入健康促進學校六大議題（1）
	第一單元安全的生活
 
活動一空間變變變（2）

融入性別平等教育（2）
生命教育
單元一：人活在關係中 

第一課：親切的人際互動-小恩的秘密花園（1）

	四

0226-

0303
	0227彈性放假一天

0228和平紀念日放假一天

0303補上課
	資訊教育（1）

英語（1）

校本課程(心靈教育)(1)
	3
	19
	3.超級人民保母（4）

融入書法教育（1）
融入閱讀教學與活動（1）：提燈天使：南丁格爾
	一、健康囡仔

2.阿媽的話（1）
	Unit 1 How Old Are You?
年齡（1）
	第二章 重量


2-2認識公斤（2）

融入金融基礎教育（2）
	一、家鄉的生活

第二課  村里生活（1）

第三課  鄉鎮市區生活（1）
	活動2.照顧蔬菜（2）
	紙在我身邊

心情觀測站（2）


	壹、運動有樂趣

二、快樂來戲毽（2）
	第一單元安全的生活
 
活動一空間變變變（2）

生命教育
單元一：人活在關係中

第二課：愛我的社區（1）

	五

0304-

0310
	
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26
	3.超級人民保母（1）

語文天地一（3）

4.土窯樂（1）

融入閱讀教學與活動（1）：天才不老媽
	一、健康囡仔

2.阿媽的話（1）
	Unit 2 What Can You Do?
才能（1）
	第二章 重量


2-3換算與比較（2）  

2-4解題（2）
	一、家鄉的生活

第三課  鄉鎮市區生活（3）
	一、蔬菜的成長
活動3.蔬菜長大了（3）
	和紙做遊戲

敲敲打打真有趣

默劇大觀園（3）

融入人權重大議題（2）
	壹、運動有樂趣

三、龍騰虎躍（3）

融入健康促進學校六大議題（1）
	第一單元安全的生活

 
活動一空間變變變（2）

融入性別平等教育（2）
生命教育
單元一：人活在關係中

第三課：不好的人際互動-好ㄧ個吵架天（1）

	六

0311-

0317
	
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）

家庭教育(親職成長團體)（0）於導師時間實施
	3
	26
	4.土窯樂（5）

融入書法教育（1）
融入閱讀教學與活動（1）：賣牛記
	一、健康囡仔

2.阿媽的話（1）
	Unit 2 What Can You Do?
才能（1）
	第三章 分數


3-1幾個四分之一（1）  

3-2解題（2）
	二、居民總動員

第一課  參與家鄉活動（3）

融入多元文化主題
	二、運輸工具
活動1.運輸工具的種類與特性（4）

融入環境教育
	紙張遊樂場

敲敲打打真有趣

你演我猜（3）


	壹、運動有樂趣

三、龍騰虎躍（3）

融入水域安全宣導（1）
	第一單元安全的生活

 
活動二危險停看聽（2）

生命教育
單元二：尊重他人

第一課：不ㄧ樣的朋友-星月（1）

	七

0318-

0324
	
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26
	5.在黑暗中行走（4）

作文教學（1）
	二、運動身體好

3.踢跤球（1）
	Unit 2 What Can You Do?
才能（1）
	第三章 分數


3-3同分母的加法（1）  

3-4同分母的減法（1）

3-5分數與量（2）
	二、居民總動員

第二課  多元的生活風貌（3）
	二、運輸工具
活動2.隨時代改變的運輸工具（3）

融入環境教育
	你也可以這樣印

唱起歌兒多快樂

偶來演戲（3）
	壹、運動有樂趣

四、快樂學國術（3）

融入防災教育宣導
	第一單元安全的生活

 
活動二危險停看聽（2）

融入性別平等教育（2）
生命教育
單元二：尊重他人

第二課：我的神奇好朋友-南瓜湯（1）

	八

0325-

0331
	第一次定期考查（4）
	資訊教育（1）

英語（1）


	6
	23
	5.在黑暗中行走（2）

6.手影（3）

融入閱讀教學與活動（1）：阿樂拜師
	二、運動身體好

3.踢跤球（1）
	Unit 2 What Can You Do?
才能（1）
	第四章 小數


4-1認識小數（3）
	三、生活要更好

第一課  便利的家鄉生活（3）


	活動2.隨時代改變的運輸工具（3）

融入環境教育
	蟲蟲紙版畫

美好的歌聲

（2）
	壹、運動有樂趣

四、快樂學國術（3）
	第二單元生活你我他
 
活動一生活中的表現（2）


	九

0401-

0407
	0404放假一天
	資訊教育（1）

英語（1）

校本課程(心靈教育)(1)


	3
	22
	6.手影（2）

7.第一次搭飛機（3）

融入書法教育（1）
融入閱讀教學與活動（1）：美雲的兩個生日
	二、運動身體好

3.踢跤球（1）
	Review 1
複習單元一、二之內容（1）
	第四章 小數


4-2小數與長度（2）

4-3小數的大小比較（1）


	三、生活要更好

第一課  便利的家鄉生活（3）


	二、運輸工具
活動3.讓玩具車動起來（3）
	蟲蟲紙版畫

高高低低的聲音

（2）
	貳、健康的成長

五、我的成長（1）

六、健康廣場（1）

融入性侵害防治教育（2）
	第二單元生活你我他
 
活動一生活中的表現（2）



	十

0408-

0414
	複合式防災演練(2)
	資訊教育（1）

英語（1）

藝文場所校外學習(7)
家庭教育(親職成長團體)（0）於導師時間實施
	11
	18
	7.第一次搭飛機（3）

語文天地二（1）

融入閱讀教學與活動（1）：一碗湯麵
	二、運動身體好

4.熱天（1）
	Review 1
複習單元一、二之內容（1）
	第四章 小數


4-4小數的加法（1）

4-5小數的減法（1）
	三、生活要更好

第二課  買東西學問大（2）
	活動3.讓玩具車動起來（2）
	變變紙版畫

創意玩偶（2）


	登革熱防治（2）
融入傳染病防治方法
	第二單元生活你我他
 
活動二不一樣的我（1）

生命教育
單元二：尊重他人

第三課：不同性別的好朋友-威廉的洋娃娃（1）

	十一

0415-

0421
	
	資訊教育（1）

英語（1）


	2
	27
	語文天地二（3）

8.人人都需要朋友（2）

作文教學（1）

融入閱讀教學與活動（1）：湯姆歷險記
	二、運動身體好

4.熱天（1）
	Unit 3 Who’s He?
家人（1）
	第五章 周長和面積5-1圖形的內部、外部與周界（2）

5-2認識周長（1）
	三、生活要更好

第二課  買東西學問大（3）

融入勞動人權
	三、動物的身體和運動

活動1.動物的身體（3）

融入動物福利
	公園的秘密

偶來表演，你來看（4）

融入人權重大議題（2）
	貳、健康的成長

七、用藥安全（2）

春暉專案(反毒認知教學)（1）
	第二單元生活你我他
 
活動二不一樣的我（2）

生命教育
單元三：愛人如己

第一課：分享的快樂-門鈴又響了（1）

	十二

0422-

0428
	
	資訊教育（1）
英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26

	8.人人都需要朋友（4）

9.快樂的送書人（2）

融入書法教育（1）
融入閱讀教學與活動（1）：秘密花園
	二、運動身體好

4.熱天（1）
	Unit 3 Who’s He?
家人（1）
	第五章 周長和面積5-3面積(1)（1）

5-4面積(2)（2）
	四、家鄉風情畫

第一課  家鄉的故事（3）
	活動1.動物的身體（3）
	優美的旋律

玩具交響曲

偶來表演，你來看

身體五線譜（3）


	貳、健康的成長

七、用藥安全（1）

健康體適能（2）
融入健康促進學校六大議題（1）
	第二單元生活你我他
 
活動二不一樣的我（3）

	十三

0429-

0505
	學校午餐有獎徵答(1)
	資訊教育（1）

英語（1）

校本課程(心靈教育)(1)
	4
	25
	9.快樂的送書人（4）

10.請你原諒我（1）

融入閱讀教學與活動（1）：從閱讀到寫作：八十天環遊世界
	三、古早味點心

5.這條街（1）
	Unit 3 Who’s He?
家人（1）
	第六章 乘法


6-1乘法與倍數（2）

6-2整十、整百倍（1）


	四、家鄉風情畫

第一課  家鄉的故事（3）
	三、動物的身體和運動
活動2.動物的運動方式（3）
	樹的秘密

玩具交響曲

肢體交響樂一（3）


	參、生活好環境

八、飲食與生活（3）

融入健康飲食議題（1）
	第二單元生活你我他
 
活動二不一樣的我（2）

生命教育
單元三：愛人如己

第二課：愛可以傳出去-感恩之門（1）

	十四

0506-

0512
	
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26
	10.請你原諒我（5）

融入書法教育（1）
	三、古早味點心

5.這條街（1）
	Unit 3 Who’s He?
家人

Culture ＆ Festivals – 
Mother’s Day
母親節（1）
	第六章 乘法


6-3一位數乘以二位數（1）

6-4二位數乘以二位數 （1）

6-5解題（1）

融入理財教育（3）
	四、家鄉風情畫

第二課  家鄉的特色（4）
	活動2.動物的運動方式（3）
	藝術家的樹

認識音符

肢體交響樂二（3）


	參、生活好環境

八、飲食與生活（3）

融入健康促進學校六大議題（1）
	第三單元吸引人的誘惑

 
活動一我該怎麼辦（2）

生命教育
單元三：愛人如己

第三課：助人的快樂（1）

	十五

0513-

0519
	第二次定期考查（4）
	資訊教育（1）

英語（1）


	6
	23
	語文天地三（4）
作文教學（1）
	三、古早味點心

5.這條街（1）
	Unit 4 She’s Tall
外貌（1）
	第七章 時間


7-1認識秒（1）

7-2時、分、秒的換算（1）

7-3一日有24時（1）
	四、家鄉風情畫

第二課  家鄉的特色（1）

五、地名故事多

第一課  地名的由來（1）


	三、動物的身體和運動
活動3.愛護動物（3）
	一起來畫畫

創意天鵝湖（2）


	參、生活好環境

九、社區嘉年華（3）

融入性侵害防治教育（2）
	第三單元吸引人的誘惑

 
活動一我該怎麼辦（3）

	十六

0520-

0526
	讀經闖關(1)
	資訊教育（1）

英語（1）

家庭教育(親職成長團體)（0）於導師時間實施
	3
	26
	11.地球之歌（6）

融入閱讀教學與活動（1）：從閱讀到寫作：綠野仙蹤
	三、古早味點心

5.這條街（1）
	Unit 4 She’s Tall
外貌（1）
	第七章 時間


7-4解題(1)（3）


	五、地名故事多

第一課  地名的由來（3）


	四、認識天氣

活動1.氣象報告（3）

融入媒體素養（1）
	一起來畫畫

節奏樂器

創意天鵝湖（3）


	參、生活好環境

九、社區嘉年華（3）
	第三單元吸引人的誘惑

 
活動一我該怎麼辦（2）

生命教育
單元四：明辨是非

第一課：只是不同，沒有對錯—畢老師的蘋果（1）

	十七

0527-

0602
	
	資訊教育（1）

英語（1）

校本課程(心靈教育)(1)
	3
	26
	11.地球之歌（1）

12.菊島之旅（5）

融入書法教育（1）
	俗諺（1）
	Unit 4 She’s Tall
外貌（1）
	第七章 時間

7-5解題(2)（2）
	五、地名故事多

第一課  地名的由來（1）

第二課  探索家鄉地名（3）
	四、認識天氣

活動2.天氣觀測（3）

融入媒體素養（1）
	動物造型師

節奏樂器

生活中的人（3）


	參、生活好環境

十、美好社區（3）
	第三單元吸引人的誘惑

 
活動二我有妙方法（2）

生命教育
單元四：明辨是非

第二課：愛心比對錯重要—用愛心說實話（1）

	十八

0603-

0609
	法律常識會考（1）
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）
	4
	25
	12.菊島之旅（2）

13.到澳洲看企鵝（3）

融入閱讀教學與活動（1）：從閱讀到寫作：伊索寓言
	傳統唸謠～貧惰仙（1）
	Review 2

複習單元三、四之內容（1）
	第八章 除法


8-1二位數除以一位數（1）

8-2三位數除以一位數（2）
	六、守護我家鄉
第一課 關懷家鄉的問題（3）
	活動2.天氣觀測（3）
	藝術家創作下的動物

工作中的人

我的生活圈（3）


	參、生活好環境

十、美好社區（3）

融入性侵害防治教育（2）
	第三單元吸引人的誘惑

 
活動二我有妙方法（1）

自編-家政實習（家人萬花筒）(2)

	十九

0610-

0616
	
	資訊教育（1）

英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26
	13.到澳洲看企鵝（4）

14.最美麗的火山（2）
融入閱讀教學與活動（1）：EQ偉人傳：史懷哲
	歡喜來過節～

七月七（1）
	Review 2

複習單元三、四之內容（1）
	第八章 除法


8-3解題（1）

8-4乘除算式填充題（2）
	六、守護我家鄉
第一課 關懷家鄉的問題（3）
	活動2.天氣觀測（3）
	到處是創作的材料

認識音程

我的生活圈（3）


	參、生活好環境

十一、健康生活（3）

融入水域安全宣導（1）
	第三單元吸引人的誘惑

 
活動二我有妙方法（1）

自編-家政實習（家事大分工）(2)

	二十

0617-

0623
	
	資訊教育（1）
英語（1）

數學補救教學（1）
	3
	26
	14.最美麗的火山（5）

融入閱讀教學與活動（1）：EQ偉人傳：愛迪生
	古詩吟唱～遊子吟（1）
	Review 2

複習單元三、四之內容（1）
	第八章 除法


8-5算出括號中的數（1）（1）

8-6算出括號中的數（2）（2）

第九章 統計圖表9-1報讀表格(1) （1）


	六、守護我家鄉
第二課 愛護家鄉的行動（3）

融入海洋教育（2）
	四、認識天氣
活動3.天氣與生活（3）
	動手做一做

認識樂器

故事大串聯（3）


	參、生活好環境

十一、健康生活（3）
	第四單元回顧與成長

 
活動一回顧與成長

（2）

生命教育
單元四：明辨是非

第三課：以愛心分辨是非（1）

	二十一

0624-

0629
	第三次定期考查（4）

期末大掃除(2)

休業式(1)
	
	7
	22
	語文天地四（5）

融入閱讀教學與活動（1）：EQ偉人傳：居禮夫人
	總複習（1）
	
	第九章 統計圖表9-2報讀表格(2)（3）
	六、守護我家鄉
第二課 愛護家鄉的行動（3）
	四、認識天氣
活動3.天氣與生活（3）
	總複習（3）
	總複習（2）
	第四單元回顧與成長

 
活動一回顧與成長

（2）

	學期

節數
	本學期實際上課總節數—
彈性學習（84）節
	領域學習總節數
	本學期實際上課總節數 -- 領域學習（ 500 ）節數

	
	
	
	（146）
	（63）
	（ 60 ）
	（ 60）
	（ 57 ）
	（57 ）
	（ 57）

	規定

節數
	課程綱要訂定之上下限 –
彈性學習總節數60-120節
	
	依課程綱要訂定

	
	
	
	100-150
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75

	備註

	本學期實際上課總日數(101)天。

本學期上課總節數（584節）（29節*20週=580節 ＋15節－11節(2/28和平紀念日4/4兒童節暨民族掃墓節放假一天)= （584節）


	項目
	內容
	領域
	節數
	週次

	1
	校本課程(心靈教育)
	彈性
	4
	第4、9、13、17週

	2
	登革熱防治
	健體
	2
	第10週

	3
	多元文化主題
	融入社會
	1
	第6週

	4
	一人一樂器
	融入藝術與人文
	1
	第3週

	5
	性別平等教育
	融入綜合
	6
	第3、5、7週

	6
	家政實習
	綜合
	4
	第18、19週

	7
	春暉專案(反毒認知教學)
	健體
	1
	第11週

	8
	性侵害防治教育
	融入健體
	6
	第9、15、18週

	9
	海洋教育
	融入社會
	2
	第20週

	10
	媒體素養
	融入自然科技
	2
	第16、17週

	11
	動物福利
	融入自然科技
	2
	第11週

	12
	勞動人權
	融入社會
	2
	第11週

	13
	金融基礎教育
	融入數學
	2
	第4週

	14
	走跑課程
	融入晨光時間
	1
	第2週(完成2次導師時間，即一節課)

	15
	健康體適能
	健體
	2
	第12週

	16
	健康促進學校六大議題
	融入健體
	4
	第3、5、12、14週

	17
	水域安全宣導
	融入健體
	4
	第2、6、16、19週

	18
	防災教育宣導
	彈性
	2
	融入第7週健體領域實施，並於第10週進行防災演練。

	19
	書法教育
	融入國語
	6
	第4、6、9、12、14、17週

	20
	作文教學(4篇)
	國語
	4
	第3、7、11、15週

	21
	閱讀教學與活動
	融入國語
	15
	第2、4、5、6、8、9、10、11、12、13、16、18、19、20、21週

	22
	環境教育
	融入自然科技
	6
	第6、7、8週

	23
	家庭教育
	融入晨光時間
	6
	第6、10、16週(完成2次導師時間，即一節課)

	24
	資訊教育
	彈性
	20
	第1、2、3、4、5、6、7、8、9、10、11、12、13、14、15、16、17、18、19、20週

	25
	各藝文場所校外學習
	彈性
	7
	第10週

	26
	健康飲食議題
	融入健體
	1
	第13週

	27
	傳染病防治方法
	融入健體
	1
	第10週

	28
	人權重大議題
	融入藝術與人文
	4
	第5、11週

	29
	理財教育
	融入數學
	3
	第14週

	30
	數學補救教學
	彈性
	9
	第3、4、5、8、9、10、11、12、15、16、18、26、27、28週


· 學年閱讀書目：

三 年級書目

	書名
	作者
	出版社

	拜託拜託土地公
	王文華
	國語日報

	提燈天使：南丁格爾
	廖秀堇
	三民

	天才不老媽
	陳素宜
	九歌

	賣牛記
	琦君
	三民

	阿樂拜師
	蘇善
	九歌

	美雲的兩個生日
	應平書
	文經社

	一碗湯麵
	栗良平
	文經社

	湯姆歷險記
	彩圖注音版
	風車

	秘密花園
	彩圖注音版
	風車

	從閱讀到寫作：八十天環遊世界
	　
	企鵝

	從閱讀到寫作：綠野仙蹤
	　
	企鵝

	從閱讀到寫作：伊索寓言
	　
	企鵝

	EQ偉人傳：史懷哲
	　
	企鵝

	EQ偉人傳：愛迪生
	　
	企鵝

	EQ偉人傳：居禮夫人
	　
	企鵝



