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高雄市苓雅區中正國民小學101學年度第二學期（三）年級課程進度總表

  教學者：(三)年級教學團隊  

	週 別

日 期
	彈性學習節數-4
	每週彈性節數
	每週領域節數
	領  域  教  學  節  數（各學習領域課程）-25

	
	學校

活動
	學年、班級活動

(含電腦1、英語1)
	
	
	語文(7)
	數學（3）-

南一 
	社會（3）-

康軒
	自然與生活科技（3）-康軒
	藝術與人文（3）-南一
	健康與體育（3）-南一
	綜合活動（3）-翰林

	
	
	
	
	
	本國語

(5)
康軒
	鄉土語

(1)
真平
	英語

(1)

康軒
	
	
	
	
	
	

	一
0215-

0216
	
	電腦（1）-高雄市教育局網路假期
英語（1）
	2
	2
	春回大地
一、春天的訊息(0)


	一、健康囡仔

1.洗喙(1)
	Alphabet ＆ Numbers(1)
	單元1
乘法(0)
	一、家鄉的生活
第一課  敦親睦鄰(0)
	一、大家來種菜

活動一 蔬菜大觀園(0)
	1.紙張遊樂場

和紙做朋友

5.美麗的紙星星

認識新節拍

9.心情觀測站

我可以這樣做

(0)
	壹、運動有樂趣

一、運動樂趣多(0)
	第一單元安全的生活

 活動一空間變變變(0)

	二
0217-

0223
	身高體重視力檢查(1)

口腔牙齒、頭蝨檢查(1)
友善校園週
	電腦（1）第一課認識網際網路
英語（1）

走跑課程（1）於導師時間實施
	4
	25
	春回大地
一、春天的訊息(5)

融入閱讀教學與活動（1）：春天的夜晚
	一、健康囡仔

1.洗喙(1)
	Alphabet ＆ Numbers(1)
	單元1
乘法(3)
	一、家鄉的生活
第一課  敦親睦鄰(3)
	一、大家來種菜

活動一 蔬菜大觀園(3)
	1.紙張遊樂場

「紙在我身邊」

5.美麗的紙星星

快樂吹直笛

9.心情觀測站

心情觀測站

(3)

融入一人一樂器(1)
	壹、運動有樂趣

一、運動樂趣多(3)

融入健康促進學校六大議題（1）
	第一單元安全的生活

 活動一空間變變變(3)

融入家庭暴力防治教育(1)

	三
0224-

0302
	0228和平紀念日放假一天
	電腦（1）第一課認識網際網路
英語（1）
	2
	20
	春回大地
二、晒棉被
(5)

融入閱讀教學與活動（1）：小毛蟲歷險記

融入作文教學(1)


	一、健康囡仔

1.洗喙(1)
	Unit 1 How Old Are You? (1)
	單元1
乘法(3)
	一、家鄉的生活
第二課  村里生活(3)
	一、大家來種菜

活動一 蔬菜大觀園

活動二 種菜囉(3)


	1.紙張遊樂場

和「紙」做遊戲

5.美麗的紙星星

敲敲打打真有趣

9.心情觀測站

默劇大觀園

(1)
	壹、運動有樂趣

二、快樂來戲毽(0)
	第一單元安全的生活

 活動一空間變變變(3)

	四
0303-

0309
	心靈教育(1)
	電腦（1）第一課認識網際網路
英語（1）

數學補救教學(1)
	4
	25
	春回大地
三、雨變成一首詩(5)

融入閱讀教學與活動（1）：

三年五班真糗
	一、健康囡仔

2.阿媽的話(1)
	Unit 1 How Old Are You? (1)
	單元2
公斤和公克(3)
	一、家鄉的生活

第三課  鄉鎮市區生活(3)
	一、大家來種菜

活動二 種菜囉

活動三 蔬菜成長日記(3)

融入環境教育(1)
	1.紙張遊樂場

和「紙」做遊戲、

紙張遊樂場

5.美麗的紙星星

敲敲打打真有趣

9.心情觀測站

你演我猜
(3)
	壹、運動有樂趣

二、快樂來戲毽(3)

融入健康促進學校六大議題（1）
	第一單元安全的生活

 活動一空間變變變(3)

	五
0310-

0316
	家庭教育(完成2次導師時間，即一節課)
	電腦（1）第二課網頁瀏覽器
英語（1）

數學補救教學(1)
	3
	26
	春回大地
統整活動一(5)

融入閱讀教學與活動（1）：小巫婆的大腳丫
	一、健康囡仔

2.阿媽的話(1)
	Unit 1 How Old Are You? (1)
	單元2
公斤和公克(3)
	二、居民總動員

第一課  參與家鄉活動(3)
	一、大家來種菜

活動三 蔬菜成長日記(3)

融入環境教育(1)
	2.剪貼印你也可以這樣印

6.唱起歌兒多快樂優美的旋律

10.偶來演戲

偶來演戲

(3)

融入人權重大議題（2）
	壹、運動有樂趣

三、龍騰虎躍(4)

融入水域安全宣導（1）
	第一單元安全的生活

 活動一空間變變變(3)

融入家庭暴力防治教育(1)

	六
0317-

0323
	防災教育宣導(學生朝會實施)
	電腦（1）第二課網頁瀏覽器
英語（1）

數學補救教學(1)
	3
	26
	創意世界
四、想飛的小孩(5)

融入閱讀教學與活動（1）：薩琪想要有一個小寶寶
	一、健康囡仔

2.阿媽的話(1)
	Unit 2 What Can You Do? (1)
	單元3

除法(3)
	二、居民總動員

第二課  多元的生活風貌(3)

融入多元文化主題(1)
	一、大家來種菜

活動三 蔬菜成長日記(3)

融入環境教育(1)
	2.剪貼印蟲蟲紙版畫

6.唱起歌兒多快樂優美的旋律

10.偶來演戲

創意玩偶(3)
	壹、運動有樂趣

四、快樂學國術(3)
	第一單元安全的生活

 活動二危險停看聽(4)

融入家庭暴力防治教育(1)

	七
0324-

0330
	第一次定期考查（4）
	電腦（1）第二課網頁瀏覽器
英語（1）
	6
	23
	創意世界
五、我的爺爺(5)

融入閱讀教學與活動（1）：我是老大
	二、運動身體好

3.踢跤球(1)
	Unit 2 What Can You Do? (1)
	單元3

除法(3)
	二、居民總動員

第二課  多元的生活風貌(3)
	一、大家來種菜

活動三 蔬菜成長日記

二、百變的水

活動一 水和水蒸氣的變化(3)
	2.剪貼印蟲蟲紙版畫

6.唱起歌兒多快樂優美的旋律

10.偶來演戲

創意玩偶(3)
	壹、運動有樂趣

四、快樂學國術(3)

融入性侵害防治教育（1）
	第一單元安全的生活

 活動二危險停看聽(1)

	八
0331-

0406
	心靈教育(1)0404兒童節放假一天0405民族掃墓節放假一天
	電腦（1）第三課我的iGoogle
英語（1）
	3
	15
	創意世界
六、生活創意家(5)

融入作文教學(1)


	二、運動身體好

3.踢跤球(1)
	Unit 2 What Can You Do? (1)
	單元4
角和面積(3)
	三、生活要更好

第一課  便利的家鄉生活(3)


	二、百變的水

活動一 水和水蒸氣的變化

活動二 水和冰的變化(1)
	2.剪貼印蟲蟲紙版畫

6.唱起歌兒多快樂優美的旋律

10.偶來表演

偶來表演，你來看(1)
	貳、健康的成長

五、我的成長(0)
	第二單元生活你我他
 活動一生活中的表現(0)

	九
0407-

0413
	
	電腦（1）第三課我的iGoogle
英語（1）

各藝文場所校外學習(7)
	9
	20
	創意世界
七、美麗的繪本車站(5)
	二、運動身體好

3.踢跤球(1)
	Unit 2 What Can You Do? (1)
	單元4
角和面積(3)
	三、生活要更好

第一課  便利的家鄉生活(3)


	二、百變的水

活動二 水和冰的變化(3)
	2.剪貼印變變紙版畫

6.唱起歌兒多快樂優美的旋律

10.偶來表演

偶來表演，你來看

(3)
	貳、健康的成長

五、我的成長

(1)

融入健康促進學校六大議題（1）
	第二單元生活你我他
 活動一生活中的表現(0)

	十
0414-

0420
	複合式防災演練(萬安演習)(2)
	電腦（1）
第三課我的iGoogle
英語（1）
	4
	25
	創意世界
統整活動二(5)

融入閱讀教學與活動（1）：壹圓銅板流浪記
	二、運動身體好

4.熱天(1)
	Review 1 (1)
	單元5

乘法和除法(3)
	三、生活要更好

第二課  買東西學問大(3)

融入勞動人權(2)
	二、百變的水

活動三 好玩的水(3)
	3.發現公園的大秘密

公園的秘密、樹的彩衣

7.玩具交響曲

玩具交響曲

11.跳躍的身體音符

身體五線譜

(3)
	貳、健康的成長

五、我的成長(3)

融入水域安全宣導（1）
	第二單元生活你我他
 活動一生活中的表現(1)

自編-家政實習（家事大分工）(2)

	十一
0421-

0427
	家庭教育(完成2次導師時間，即一節課)
	電腦（1）
第四課我的Gmail
英語（1）

數學補救教學(1)

	3
	26
	心情組曲
八、心情日記(5)

融入閱讀教學與活動（1）：大聲公

融入作文教學(1)


	二、運動身體好

4.熱天(1)
	Review 1(1)
	單元5

乘法和除法(3)
	三、生活要更好

第二課  買東西學問大(3)
	二、百變的水

活動三 好玩的水(3)
	3.發現公園的大秘密

樹的秘密、樹的訪客

7.玩具交響曲

11.跳躍的身體音符

肢體交響樂（一）(3)

融入人權重大議題（2）
	貳、健康的成長

六、健康廣場

(3)


	第二單元生活你我他
 活動二不一樣的我(4)

融入性別平等教育(2)

	十二
0428-

0504
	
	電腦（1）第四課我的Gmail
英語（1）

數學補救教學(1)
	3
	26
	心情組曲
九、樂樂受傷了(5)

融入閱讀教學與活動（1）：讓路給小鴨子
	二、運動身體好

4.熱天(1)
	Unit 3 Who’s He? (1)
	加油小站一(3)
	四、家鄉風情畫

第一課  家鄉的故事(3)
	三、認識天氣

活動一 天氣的變化(3)
	3.發現公園的大秘密

藝術家的樹

7.玩具交響曲

認識音符

11.跳躍的身體音符

肢體交響樂（二）(3)
	貳、健康的成長

七、用藥安全(2)

體適能檢測(2)
	第二單元生活你我他
 活動二不一樣的我(3)

融入性別平等教育(2)

	十三
0505-

0511
	心靈教育(1)
	電腦（1）第四課我的Gmail
英語（1）
	3
	26
	心情組曲
十、一封道歉信(5)

融入閱讀教學與活動（1）：七兄弟
	三、古早味點心

5.這條街(1)
	Unit 3 Who’s He?

Culture＆Festivals － Mother’s Day(1)
	單元6
分數的加減(3)
	四、家鄉風情畫

第二課  家鄉的特色(3)
	三、認識天氣

活動一 天氣的變化(3)
	3.發現公園的大秘密

一起來畫畫

7.玩具交響曲

認識音符

11.跳躍的身體音符

創意天鵝湖（一）、（二）

(3)
	參、生活好環境

八、飲食與生活(4)

融入健康飲食議題（1）
	第二單元生活你我他
 活動二不一樣的我(3)

融入性別平等教育(2)

	十四
0512-

0518
	第二次定期考查（4）
	電腦（1）補充教學--資訊素養
英語（1）
	6
	23
	心情組曲
統整活動三(5)
融入書法教育(1)
	三、古早味點心

5.這條街(1)
	Unit 3 Who’s He? (1)
	單元6
分數的加減(3)
	四、家鄉風情畫

第二課  家鄉的特色(3)
	三、認識天氣

活動二 小小氣象觀察家(3)

融入媒體素養（1）
	3.發現公園的大秘密

一起來畫畫

7.玩具交響曲

節奏樂器

11.跳躍的身體音符

創意天鵝湖（二）(3)
	參、生活好環境

九、社區嘉年華(2)

融入水域安全宣導（1）
	第三單元吸引人的誘惑

 活動一我該怎麼辦(2)

	十五
0519-

0525
	
	電腦（1）第五課搜尋引擎
英語（1）

數學補救教學(1)
	3
	26
	語文花園
十一、巨人的花園(5)

融入閱讀教學與活動（1）：老鼠娶新娘


	三、古早味點心

5.這條街(1)
	Unit 3 Who’s He? (1)
	單元7
報讀表格(3)

融入金融基礎教育（2）
	五、地名故事多

第一課  地名的由來(3)


	三、認識天氣

活動三 氣象預報臺(3)

融入媒體素養（1）

	4.動物造型師

動物造型師

8.快樂的木匠

工作中的人

12.我的生活圈

生活中的人、誰是主角

(3)
	參、生活好環境

九、社區嘉年華(2)

登革熱防治(2)

融入傳染病防治方法(1)
	第三單元吸引人的誘惑

 活動一我該怎麼辦(3)

	十六
0526-

0601
	讀經闖關(1)
	電腦（1）第五課搜尋引擎
英語（1）
	3
	26
	語文花園
十二、射日(5)

融入閱讀教學與活動（1）：好好玩的閱讀課

融入作文教學(1)


	三、古早味點心

5.這條街(1)
	Unit 4 She’s Tall(1)
	單元7
報讀表格(3)

融入理財教育（3）
	五、地名故事多

第一課  地名的由來(3)


	三、認識天氣

活動三 氣象預報臺

四、動物大會師

活動一 動物的身體(3)
	4.動物造型師

藝術家創作下的動物

8.快樂的木匠

工作中的人

12.我的生活圈

我的生活圈

(3)
	參、生活好環境

十、美好社區(2)

反毒認知教學(1)
	第三單元吸引人的誘惑

 活動一我該怎麼辦(4)

	十七
0602-

0608
	心靈教育(1)
	電腦（1）第五課搜尋引擎
英語（1）
	3
	26
	語文花園
十三、狐狸和白鶴(5)

融入閱讀教學與活動（1）：小意達葬花-----安徒生的故事
	俗諺(1)
	Unit 4 She’s Tall(1)
	單元8
小數(3)
	五、地名故事多

第二課  探索家鄉地名(3)
	四、動物大會師

活動一 動物的身體(3)

融入動物福利(2)
	4.動物造型師

到處是創作的材料

8.快樂的木匠

認識音程

12.我的生活圈

我的生活圈

(3)
	參、生活好環境

十、美好社區(4)

融入健康促進學校六大議題（1）

融入性侵害防治教育（1）
	第三單元吸引人的誘惑

 活動二我有妙方法(3)

	十八
0609-

0615
	0612端午節放假一天

家庭教育(完成2次導師時間，即一節課)
	電腦（1）第六課Google地圖
英語（1）

數學補救教學(1)
	3
	22
	語文花園
十四、神筆馬良(5)
	傳統唸謠～貧惰仙(1)
	Unit 4 She’s Tall(1)
	單元8
小數(3)
	六、守護我家鄉
第一課 關懷家鄉的問題(3)
	四、動物大會師

活動一 動物的身體

活動二 動物的運動(3)
	4.動物造型師

動手做一做

8.快樂的木匠

認識音程

12.我的生活圈

故事大串聯

(3)
	參、生活好環境

十一、健康生活(1)

融入性侵害防治教育（1）
	第三單元吸引人的誘惑

 活動二我有妙方法(2)
	

	十九
0616-

0622
	
	電腦（1）第六課
Google地圖
英語（1）

數學補救教學(1)
	3
	26
	語文花園
統整活動四(5)
融入閱讀教學與活動（1）：蒙娜麗莎逛美術館
	歡喜來過節～

七月七(1)
	Review 2(1)
	單元9
公升和毫公升(3)
	六、守護我家鄉
第二課 愛護家鄉的行動(3)
	四、動物大會師

活動二 動物的運動

活動三 模仿動物的發明(3)
	4.動物造型師
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	第四單元回顧與成長
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	學期

節數
	本學期實際上課總節數—
彈性學習（76）節
	領域學習總節數
	本學期實際上課總節數 -- 領域學習（457）節數

	
	
	
	（135）
	（57）
	（ 57 ）
	（ 55 ）
	（ 53 ）
	（50 ）
	（ 50）

	規定

節數
	課程綱要訂定之上下限 –
彈性學習總節數60-120節
	
	依課程綱要訂定

	
	
	
	100-150
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75

	備註

	自102年開學日由2月15日改為2月18日正式上課,（2月23日補上2月15日課程），自102年2月15日開學正式上課（第1週）至102年6月28日第2學期課程結束，2/9~2/14除夕春節放假、2/28(四)和平紀念日、4/4(四)兒童節、4/5(五)民族掃墓節、6/12(三)端午節放假一天，實際上課天數92日。
本學期上課總節數（533節）（29節*19週+4=555節－22節(2/28(四)和平紀念日、4/4(四)兒童節、4/5(五)民族掃墓節、6/12(三)端午節放假一天)= （533節）


	項目
	內容
	領域
	節數
	週次

	1
	校本課程(心靈教育)
	彈性
	4
	第4、8、13、17週

	2
	多元文化主題
	融入社會
	1
	第6週

	3
	一人一樂器
	融入藝術與人文
	1
	第2週

	4
	家政實習
	綜合
	2
	第10週

	5
	海洋教育
	融入社會
	2
	第20週

	6
	媒體素養
	融入自然科技
	2
	第14、15週

	7
	動物福利
	融入自然科技
	2
	第17週

	8
	勞動人權
	融入社會
	2
	第10週

	9
	金融基礎教育
	融入數學
	2
	第15週

	10
	書法教育
	融入國語
	1
	第14週

	11
	作文教學(4篇)
	融入國語
	4
	第3、8、11、16週

	12
	閱讀教學與活動
	融入國語
	15
	第2、3、4、5、6、7、10、11、12、13、15、16、17、19、20週

	13
	資訊教育
	彈性
	20
	第1、2、3、4、5、6、7、8、9、10、11、12、13、14、15、16、17、18、19、20週

	14
	各藝文場所校外學習
	彈性
	7
	第9週

	15
	理財教育
	融入數學
	3
	第16週

	16
	綜合活動自編課程
	綜合
	2
	第19週

	17
	登革熱防治
	健體
	2
	第15週

	18
	春暉專案(反毒認知教學)
	健體
	1
	第16週

	19
	走跑課程
	融入導師時間
	1
	第2週(完成2次導師時間，即一節課)

	20
	健康體適能
	健體
	2
	第12週

	21
	健康促進學校六大議題
	融入健體
	4
	第2、4、9、17週

	22
	水域安全宣導
	融入健體
	4
	第5、10、14、19週

	23
	環境教育
	融入自然科技
	3
	第4、5、6週

	24
	健康飲食議題
	融入健體
	1
	第13週

	25
	傳染病防治方法
	融入健體
	1
	第15週

	26
	人權重大議題
	融入藝術與人文
	4
	第5、11週

	27
	性別平等教育
	融入綜合
	6
	第11、12、13週

	28
	家庭暴力防治教育
	融入綜合
	3
	第2、5、6週

	29
	性侵害防治教育
	融入健體
	3
	第7、17、18週

	30
	家庭教育
	融入晨光時間
	3
	第5、11、18週(完成2次導師時間，即一節課)

	31
	防災教育宣導
	融入導師時間
	1
	第6週(學生朝會)

	32
	複合式防災演練(萬安演習)
	彈性
	2
	第10週


◎依規定需融入教學者，請註明(融入××領域第×週  × 節)
◎依規定需安排時數教學者，請註明(第××週  彈性課程【或××領域，或導師時間】 ×節)
· 三年級閱讀書目：

三 年級書目

	書名
	作者
	出版社

	春天的夜晚
	依焉卡德．陸希特
	小牛津國際文化

	小毛蟲歷險記
	依焉卡德．陸希特
	小牛津國際文化

	三年五班真糗
	洪志明
	小魯

	小巫婆的大腳丫
	英格爾，戴爾特
	世界親子圖書館

	薩琪想要有一個小寶寶
	提利
	米奇巴克

	我是老大
	提利
	米奇巴克

	壹圓銅板流浪記
	林哲璋
	信誼

	大聲公
	劉玉玲
	信誼

	讓路給小鴨子
	羅勃．麥羅斯基
	國語日報

	七兄弟
	郝廣才
	遠流

	老鼠娶新娘
	張玲玲
	遠流

	好好玩的閱讀課
	陳月文
	聯經

	小意達葬花------安徒生的故事
	管家琪
	聯經

	蒙娜麗莎逛美術館
	林秋滿
	聯經

	我還有一隻腳
	周大觀作
	遠流



