高雄市苓雅區中正國民小學103學年度第一學期（一）年級課程進度總表

教學者：(一)年級教學團隊

	週 別

日 期
	彈性學習節數-3
	每週彈性節數
	每週領域節數
	領  域  教  學  節  數（各學習領域課程）-20

	
	學校活動
	學年、班級活動
(含英語1)
	
	
	語  文（6）
	數 學（3）

-康軒
	生  活（7）

-翰林
	健康與體育（2）

-南一
	綜合活動（2）

-南一

	
	
	
	
	
	本國語（5）-翰林
	鄉土語（1）
-真平
	
	
	
	

	一

0901-

0906
	新生始業輔導(4)

環境大掃除(1)

友善校園週-反霸凌宣導(1)
	英語(1)

國語補救(1)
	8
	15
	1-10週注音符號教學課程計畫採綜合教學法教學
首冊第壹單元：上學去
聆聽故事一第一課爸爸好(5)

融入人權重大議題(1)


	一、咱來去讀冊

1、來去讀冊(1)
	一、數到10(3)
	一、新學校新生活

 1.我上一年級了(2)
融入環境教育(1)
	一、小一新生活

1.我上一年級了(2)
	一、上學去
1.小學新生活（2）

融入健康飲食議題(2)

	二

0907-

0913
	09/08中秋節放假

身高體重視力檢查(1)


	英語(1)

數學補救(1)
	3
	16
	首冊第壹單元：上學去

第二課背書包

第三課上課了(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	一、咱來去讀冊

1、來去讀冊(1)
	一、數到10(3)
	一、新學校新生活

 1.我上一年級了(3)
	一、小一新生活

1.我上一年級了(2)
	一、上學去
1.小學新生活（2）

融入健康飲食議題(2)

	三

0914-

0920
	口腔牙齒、頭蝨檢查(1)


	英語(1)

國語補救(1)

走跑課程(導師時間0.5)
	3
	20
	首冊第壹單元：上學去

統整活動一

首冊第貳單元：聽聽看

聆聽故事二第四課海浪(5)
	一、咱來去讀冊

1、來去讀冊(1)
	二、比長短(3)
	一、新學校新生活

 2.我和新朋友(7)
	一、小一新生活

2.歡喜上學去(2)

融入防災教育宣導(2)
	一、上學去
2.上學的心情故事（2）
融入健康飲食議題(1)

	四

0921

-0927
	
	心靈教育(1)

英語(1)

數學補救(1)
	3
	20
	首冊第貳單元：聽聽看

第五課媽媽說(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)

融入家庭教育(1)


	一、咱來去讀冊

2、鉛筆盒仔(1)
	二、比長短(3)
	一、新學校新生活

 3.校園尋寶(7)
融入交通安全常識宣導(1)
	一、小一新生活

2.歡喜上學去(2)

融入防災教育宣導(1)
	一、上學去
2.上學的心情故事（2）



	五

0928-

1004
	季節性流感疫苗注射(1)
	英語(1)

國語補救(1)

防災教育演練(1)

(導師時間10/2.10/3)
	3
	20
	首冊第貳單元：聽聽看

第六課誰在說話(5)

融入家庭教育(1)


	一、咱來去讀冊

2、鉛筆盒仔(1)
	三、排順序、比多少(3)
	二、學校的一天  

1.上學去(7)

融入環境教育(1)
	一、小一新生活

3.快樂GO！GO！GO！(2)
	二、我的小天地
1.我的置物空間（2）

	六

1005-

1011
	10/10國慶日放假
	英語(1)

數學補救(1)

走跑課程(導師時間0.5)
	2
	17
	首冊第貳單元：聽聽看

第七課雨聲統整活動二(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	一、咱來去讀冊

2、鉛筆盒仔(1)
	三、排順序、比多少(3)
	二、學校的一天 

2.有趣的學習活動(4)
	一、小一新生活

3.快樂GO！GO！GO！(2)
	二、我的小天地
1.我的置物空間（2）

	七

1012-

1018
	一、四年級健康檢查(1)

家庭暴力防治教育宣導活動(1)
	英語(1)

國語補救(1)

防災教育演練(1)(導師時間10/16.

10/17)
	4
	19
	首冊 第參單元：我的寶貝
聆聽故事三第八課小布偶(5)
	一、咱來去讀冊

2、鉛筆盒仔(1)
	四、分與合(3)
	二、學校的一天 

2.有趣的學習活動(3)
二、學校的一天

 3.放學了(3)
融入傳染病防治方法(2)
	一、小一新生活
4.快樂玩遊戲(2)
	二、我的小天地
2.書包與我（2）

	八

1019-

1025
	
	心靈教育(1)

英語(1)

數學補救(1)

防災教育演練(1)(導師時間10/23.

10/24)
	3
	20
	首冊第參單元：我的寶貝

第九課騎單車(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	二、甜蜜的家庭

3、心肝仔囝(1)
	四、分與合(3)
	二、學校的一天

 3.放學了(4)
三、和自然做朋友

 1.走向大自然(3)

融入傳染病防治方法(1)
	一、小一新生活
4.快樂玩遊戲(2)

融入水域安全宣導(2)
	三、禮貌寶寶
1.我會打招呼（2）

	九

1026-

1101
	
	英語(1)

國語補救(1)

走跑課程(導師時間0.5)
	2
	21
	首冊第參單元：我的寶貝

第十課我的圖畫書(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	二、甜蜜的家庭

3、心肝仔囝(1)
	五、方盒、圓罐、球(3)
	三、和自然做朋友 

1.走向大自然(2)

三、和自然做朋友

 2.和植物做朋友(6)
融入環境教育(1)
	二、健康寶貝

5.整潔寶寶(2)
	三、禮貌寶寶
2.我很有禮貌（2）

	十

1102-

1108
	
	第一次定期考查(2)

英語(1)

數學補救(1)
	4
	19
	首冊第參單元：我的寶貝

統整活動三總複習(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	二、甜蜜的家庭

3、心肝仔囝(1)
	五、方盒、圓罐、球(3)


	三、和自然做朋友

 3.和小動物做朋友(6)
融入全民國防教育(1)
	二、健康寶貝

5.整潔寶寶

登革熱防治(2)
	三、禮貌寶寶
2.我很有禮貌（2）

融入品德教育(1)

	十一

1109-

1115
	預防注射(MMR) (1)
親職教育講座(2小時)
	心靈教育(1)
英語(1)

國語補救(1)

	4
	19
	第一冊第壹單元：玩遊戲

聆聽故事一第一課木頭人(5)

融入書法教育（低年級硬體寫字）(1)


	三、古錐的動物

4、鳥仔(1)
	六、數到30(3)
	四、聲音的世界 

1.生活中的聲音(6)
融入全民國防教育(1)
	二、健康寶貝

6.生病時怎麼辦？(2)

融入愛滋防治教育(1)
	四、下課了
1.遊戲紅綠燈（2）

	十二

1116-

1122
	
	英語(1)

數學補救(1)

走跑課程(導師時間0.5)
	2
	21
	第一冊第壹單元：玩遊戲

第二課兩人三腳(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	三、古錐的動物

4、鳥仔(1)
	六、數到30(3)
	四、聲音的世界 

2.樂器的聲音(8)
融入一人一樂器(1)
	二、健康寶貝

6.生病時怎麼辦？(1)

春暉專案(反毒認知教學)(1)

融入學生基本救命術(CPR)課程(2)
	四、下課了
1.遊戲紅綠燈（2）

融入性侵害防治教育(1)

	十三

1123-

1129
	
	英語(1)

國語補救(1)

健康促進學校六大議題(1)(導師時間11/24.

11/26)
	2
	21
	第一冊第壹單元：玩遊戲第三課吹泡泡(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	三、古錐的動物

4、鳥仔(1)
	六、數到30(3)
	四、聲音的世界 

3.創意樂器(8)
	二、健康寶貝

7.大展身手(2)
	四、下課了
2.遊戲你我他（2）

融入性侵害防治教育(2)

	十四

1130-

1206
	運動會預演(1)

運動會(4)
	英語(1)

數學補救(1)
	7
	20
	第一冊第壹單元：玩遊戲

第四課玩玩具(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	三、古錐的動物

4、鳥仔(1)
	七、分類整理(3)

融入理財教育（2）
	五、玩具總動員 

1.胡桃鉗的玩具王國
(7)


	二、健康寶貝

7.大展身手(2)
	五、班級中的我
1.我在班級的表現（2）

融入性別平等教育(2)

	十五

1207-

1213
	12/18運動會補假

預防注射(四合一)(1)
	英語(1)

國語補救(1)

走跑課程(導師時間0.5)
	3
	16
	第一冊 第壹單元：玩遊戲
統整活動一(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	三、古錐的動物

5、大海(1)
	七、分類整理(3)
	五、玩具總動員

 1.胡桃鉗的玩具王國(3)

融入全民國防教育(1)
	二、健康寶貝

8.活力的來源(2)
	五、班級中的我
1.我在班級的表現（2）

融入性別平等教育(2)

	十六

1214-

1220
	
	心靈教育(1)
英語(1)

數學補救(1)
	3
	20
	第一冊第貳單元：我的家

聆聽故事二第五課我不怕(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	三、古錐的動物

5、大海(1)
	八、10以內的加減(3)
	五、玩具總動員 

2.我們的玩具王國(7)

	二、健康寶貝

8.活力的來源(2)

融入結核病防治宣導(1)
	五、班級中的我
2.我和同學的約定（2）

融入性別平等教育(2)


	十七

1221-

1227
	讀經闖關(1)
行動圖書館(說故事) (1)
生命暨特教體驗活動(1)
	英語(1)

國語補救(1)
	5
	18
	第一冊第貳單元：我的家第六課鍋子裡的小白花(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)

融入家庭教育(1)


	三、古錐的動物

5、大海(1)
	八、10以內的加減(3)
	五、玩具總動員 

2.我們的玩具王國(5)
	三、運動樂趣多

9.球兒真好玩(2)
	六、我和我們班
1.我的班級工作（2）

	十八

1228-

0103
	01/01元旦放假一天


	英語(1)

數學補救(1)

走跑課程(導師時間0.5)
	2
	17
	第一冊第貳單元：我的家

第七課玩泥巴(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	三、古錐的動物

5、大海(1)
	八、10以內的加減(3)
	六、新年到 

1.新年的由來(4)
	三、運動樂趣多

9.球兒真好玩(2)
	六、我和我們班
1.我的班級工作（2）

	十九

0104-

0110
	
	英語(1)

國語補救(1)
	2
	21
	第一冊第貳單元：我的家

第八課過年(5)

融入多元文化主題(1)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	傳統念謠─放雞
歡喜來過年─舊曆過年(1)
	九、幾點鐘(3)
	六、新年到 

1.新年的由來(4)
六、新年到

 2.過新年(4)
	三、運動樂趣多

10.律動的身體(2)

融入健康體適能(2)
	六、我和我們班
2.服務小天使（2）

融入海洋教育(1)

	廿

0111-

0117
	
	第二次定期考查(2)

英語(1)

數學補救(1)
	4
	19
	第一冊第貳單元：我的家統整活動二(5)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)


	總複習(1)
	九、幾點鐘(3)


	六、新年到 

2.過新年(6)
	三、運動樂趣多

10.律動的身體(2)
	綜合活動自編課程-
我是好寶寶(2)

	廿一

0118-

0120
	
	教育宣導(2)
	2
	9
	0
	0
	0
	六、新年到 

3.新年派對(9)

融入家庭暴力防治教育(3)
	0
	0

	一

0121~
0127
	環境大掃除(1)
	英語(1)

國語補救(1)
	3
	20
	第二冊第壹單元：春來了
聆聽故事一
第一課春雨(5)

融入書法教育（低年級硬體寫字）(1)

融入圖書館推廣閱讀活動(1)
	一、歡喜去學校  

1.運動埕
	一、數到50(3)
	一、開學相見歡

 1. 開學了(7)
	一、健康小精靈

1.美齒寶寶(2)
	一、認識自己

1、看看自己(2)


	學期

節數
	本學期實際上課總節數—
彈性學習（71）節
	領域學期總節數
	本學期實際上課總節數 -- 領域學習（ 388）節數

	
	
	
	（100+20）
	（60）
	（128）
	（40）
	（40）

	規定

節數
	課程綱要訂定之上下限 –
彈性學習總節數40-80節
	
	依課程綱要訂定

	
	
	
	80-120
	40-60
	120-180
	40-60
	40-60

	備註

	1. 自103年09月01日（一）開學至104年01月20日（二）課程結束日，9/8（一）中秋節放假一日、10/10（五）國慶日、01/01（四）開國紀念日各放假1日，合計實際上課日數99天。
2. 本學期上課總節數（459節）

20（週）×23（節）+4(01/19)+7(01/20)－4（09/08中秋節）－4（10/10國慶日）－4（01/01開國紀念日）＝459節。
3. 104/1/21(三)至104/1/27(二)調整為下學期第1週，該週請依規定編寫第2學期之課程計畫，並依課程進度正常實施教學。(節數列入第二學期)


	項目
	內容
	領域
	節數
	週次

	1
	校本課程(心靈教育)
	彈性
	4
	4.8.11.16

	2
	特色課程-文化交流與生活日語(高年級)
	彈性
	0
	無

	3
	多元文化主題
	融入國語
	1
	19

	4
	一人一樂器
	融入生活
	1
	12

	5
	書法教育（低年級硬體寫字）
	融入國語
	1
	11

	6
	書法教育(中高年級)
	彈性或○○領域
	0
	無

	7
	學生學習與診斷進展評量(二~六)
	彈性或○○領域
	0
	無

	8
	資訊教育(資訊倫理)
	融入資訊課程
	0
	無

	9
	圖書館推廣閱讀活動計畫
	融入國語
	15
	2.4.6.8.9.10.12.13.14.15.16.17.18.19.20

	10
	國語補救教學(低年級)
	彈性
	10
	1.3.5.7.9.11.13.15.17.19

	11
	數學補救教學(高年級)
	彈性
	10
	2.4.6.8.10.12.14.16.18.20

	12
	作文教學(4-6篇)(中高年級)
	融入國語
	0
	無

	13
	理財教育
	融入數學
	2
	14

	14
	海洋教育
	融入綜合
	1
	19

	15
	教育宣導活動/品德教育等
	彈性/融入綜合領域
	2/1
	21/10

	16
	綜合活動自編課程
	綜合
	2
	20

	17
	校外教學
	彈性或○○領域
	0
	無

	18
	登革熱防治
	健體
	2
	10

	19
	春暉專案(反毒認知教學)
	健體
	1
	12

	20
	走跑課程
	融入導師時間
	3
	3.6.9.12.15.18(完成2次導師時間，即一節課)

	21
	健康體適能
	融入健體
	2
	19

	22
	健康促進學校六大議題
	融入導師時間
	1
	13(完成2次導師時間，即一節課)

	23
	水域安全宣導
	融入健體
	2
	8

	24
	環境教育
	融入生活
	3
	1.5.9

	25
	健康飲食議題
	融入綜合
	5
	1.2.3

	26
	傳染病防治方法
	融入生活
	3
	7.8

	27
	人權重大議題
	融入國語
	1
	1

	28
	家政教育：二到四年級每學年4節，五至六年級每學年24節
	綜合
	0
	無

	29
	愛滋防治教育
	融入健體
	1
	11

	30
	結核病防治宣導
	融入健體
	1
	16

	31
	游泳教學(四年級)
	健體
	0
	無

	32
	性別平等教育
	融入綜合
	6
	14.15.16

	33
	家庭暴力防治教育
	融入生活
	3
	21

	34
	性侵害防治教育
	融入綜合
	3
	12.13

	35
	家庭教育
	融入國語
	3
	4、5、17

	36
	防災教育宣導
	融入健體
	3
	3、4

	37
	防災教育演練
	融入導師時間
	3
	5.7.8(完成2次導師時間，即一節課)

	38
	全民國防教育
	融入生活
	3
	10.11.15

	●●備註:學年未實施項目，可於領域欄位中說明(本學年不需實施)、 節數欄位中填(0)、週次欄位中填(無)。


◎依規定需融入教學者，請註明(融入××領域第×週  × 節)
◎依規定需安排時數教學者，請註明(第××週  彈性課程【或××領域，或導師時間】 ×節)

※一年級書目

	書名
	作者
	出版社

	有色人種
（新聞局推介中小學生優良課外讀物）
（「好書大家讀」第四十八梯次好書）
	傑候姆‧胡里埃
	和英

	點
（「好書大家讀」2003年度最佳童書）
（新聞局推介中小學生優良課外讀物）
	彼得‧雷諾茲
	和英

	我變成一隻噴火龍了！
（聯合報「讀書人」好書榜）
（中央日報副刊好書推薦）
	賴馬
	和英

	哼！我好氣！
	方素珍
	喬福

	小心！小心！
	方素珍
	喬福

	我是老大！
（新聞局中小學優良課外讀物）
（兒童人權推薦好書）
	提利
	米奇巴克

	薩琪到底有沒有小雞雞
（新聞局中小學優良課外讀物）
（「開卷」網路票選年度最佳童書）
	提利
	米奇巴克

	夜晚，會發生什麼事？
	威爾弗瑞‧葛布赫德
	暢通

	班尼什麼都會做！
	威爾弗瑞‧葛布赫德
	暢通

	蝴蝶和大雁
（獲2003年夏洛蒂‧梭羅托金牌獎）
（出版人週刊2002年度最佳童書）
	荷莉‧凱勒
	東方

	馬桶裡有妖怪
	勞輪斯‧波居農
	東方

	外婆萬歲
（獲2000年The Charlotte Zolotaw銀牌獎）
（2003年博客來年度百大親子共享類推薦書）
	凱瑞‧貝斯特
	東方

	叩叩叩
（獲日本全國學校圖書館協議會選定好書）
（獲日本兒童的書研究會選定好書）
	秋山匡
	東方

	薩琪的包裹
	坎達絲‧弗萊明
	東方

	阿凡提 格言故事 - 用幽默體驗生活、用智慧面對未來
	王洪彬
	風車



