高雄市苓雅區中正國民小學105學年度第一學期
（三）年級（社會）學習領域課程計畫
	教材來源
	翰林版國小社會3上
	教學節數
	每週（3）節  學期共（59）節

	設 計 者
	三年級教學團隊
	教學者
	三年級教學團隊

	學期

學習目標
	（一）了解良好的學習態度及方法，善用學習資源及課餘時間。

（二）了解身為家庭一分子的權力和責任，並能表現對家人的尊重與關懷，參與家庭活動的問題討論。

（三）認識班級自治的目的與意義，培養民主法治的態度，參與學校自治活動。

（四）了解各種學習活動的內容與意義，並能主動參與各種學習活動。

（五）了解每個人的特色各不相同，並學習解決人際互動中所產生的問題。

（六）探究生活中可能潛藏的危機，並討論校園內外與學童安全密切相關的事物，與所可能發生的狀況。

	融入重大議題之能力指標
	【人權教育】
1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。

1-2-2知道人權是普遍的、不容剝奪的，並能關心弱勢。

1-2-3說出權利與個人責任的關係，並在日常生活中實踐。

1-2-5察覺並避免個人偏見與歧視態度或行為的產生。

【家政教育】
3-2-3養成良好的生活習慣。

4-2-2認識自己與家人在家庭中的角色。

4-2-3適當地向家人表達自己的需求與情感。

4-2-4察覺家庭生活與家人關係。

4-3-1了解家人角色意義及其責任。

【性別平等教育】
1-2-1覺知身體意象對身心的影響。

1-2-2覺察性別特質的刻板化印象。
1-2-3欣賞不同性別者的創意表現。

2-2-1了解不同性別者在團體中均扮演重要的角色。

2-2-2尊重不同性別者做決定的自主權。

2-2-3分辨性別刻板的情緒表達方式。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。

2-2-6認識多元的家庭型態。

2-2-7認識家庭暴力及其求助管道。

【環境教育】
1-1-1能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。

1-2-1覺知環境與個人身心健康的關係。

3-2-2培養對自然環境的熱愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自然環境的責任感。

4-1-2能經由家長與師長指導，以文字、圖畫等方式記錄校園與住家環境問題。
【生涯發展教育】
1-2-1培養自己的興趣、能力。

2-2-1培養良好的人際互動能力。

3-2-1培養規劃及運用時間的能力。

3-2-2學習如何解決問題及做決定。

3-3-1培養正確工作態度及價值觀。

3-3-2學習如何尋找並運用工作世界的資料。

【資訊教育】
1-2-2能了解操作電腦的姿勢及規劃使用電腦時間。

	起訖週次
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	一
0828-
0903
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
	第一單元　我會快樂學習
第一課　我會認真學習【融入品德教育(1)】
	2
	筆試

報告
	【生涯發展教育】

1-2-1

3-2-1

3-2-2

【家政教育】

3-2-3

	二
0904-
0910
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
	第一單元　我會快樂學習
第一課　我會認真學習【融入品德教育(1)】
	4
	筆試

報告
	【生涯發展教育】

1-2-1

3-2-1

3-2-2

	三
0911-
0917
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
	第一單元　我會快樂學習
第二課　我會善用時間【融入品德教育(1)】
	1
	作業

報告

表演

筆試
	【生涯發展教育】

1-2-1

3-2-1

【資訊教育】

1-2-2

	四
0918-
0924
	3-2-1理解並關懷家庭內外環境的變化與調適。
6-2-2舉例說明兒童權(包含學習權、隱私權及身體自主權等)與自己的關係，並知道維護自己的權利。
6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第二單元 我的家庭生活
第一課 家庭與我
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【性別平等教育】

2-2-6

2-2-7

【家政教育】

4-2-2

4-2-4

4-3-1

	五
0925-
1001
	3-2-1理解並關懷家庭內外環境的變化與調適。
6-2-2舉例說明兒童權(包含學習權、隱私權及身體自主權等)與自己的關係，並知道維護自己的權利。
6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第二單元 我的家庭生活
第一課 家庭與我
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【性別平等教育】

2-2-6

2-2-7

【家政教育】

4-2-2

4-2-4

4-3-1

	六
1002-
1008
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
6-2-1從周遭生活中舉例指出權力如何影響個體或群體的權益(如形成秩序、促進效率或傷害權益等)。
	第二單元 我的家庭生活
第二課 家庭的活動
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【性別平等教育】

4-2-4

【家政教育】

4-2-3

	七
1009-
1015
	5-2-2舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。
6-2-4說明不同的個人、群體(如性別、族群、階層等)文化與其他生命為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。
	第三單元 與同學相處
第一課 我和我的同學【融入品德教育(1)】
	2
	報告

作業
	【人權教育】

1-2-1

1-2-5

【生涯發展教育】

2-2-1

【性別平等教育】

1-2-1

1-2-2

1-2-3

2-2-1

2-2-2

	八
1016-
1022
	5-2-2舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。
6-2-4說明不同的個人、群體(如性別、族群、階層等)文化與其他生命為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。
	第三單元  與同學相處
第一課 我和我的同學【融入品德教育(1)】
	3
	報告

作業
	【人權教育】

1-2-1

1-2-5

【生涯發展教育】

2-2-1

【性別平等教育】

1-2-1

1-2-2

1-2-3

2-2-1

2-2-2

	九
1023-
1029
	5-2-2舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。
6-2-2舉例說明兒童權(包含學習權、隱私權及身體自主權等)與自己的關係，並知道維護自己的權利。
	第三單元　與同學相處
第二課 和樂相處
	3
	報告

作業
	【人權教育】

1-2-2

1-2-3

【生涯發展教育】

2-2-1

【性別平等教育】

2-2-3

	十
1030-
1105
	6-2-1從周遭生活中舉例指出權力如何影響個體或群體的權益(如形成秩序、促進效率或傷害權益等)。
6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
6-2-5從學生自治活動中舉例說明選舉和任期制的功能。
	第四單元 校園民主生活
第一課 班級的自治活動
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【人權教育】

1-2-2

1-2-3

【生涯發展教育】

3-2-2

	十一
1106-
1112
	6-2-1從周遭生活中舉例指出權力如何影響個體或群體的權益(如形成秩序、促進效率或傷害權益等)。
6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
6-2-5從學生自治活動中舉例說明選舉和任期制的功能。
	第四單元 校園民主生活
第一課 班級的自治活動
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【人權教育】

1-2-2

1-2-3

【生涯發展教育】

3-2-2

	十二
1113-
1119
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
6-2-1從周遭生活中舉例指出權力如何影響個體或群體的權益(如形成秩序、促進效率或傷害權益等)。
6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第四單元 校園民主生活
第二課 召開班級會議
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【人權教育】

1-2-2

1-2-3

【性別平等教育】

1-2-2

	十三
1120-
1126
	5-2-1 舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
6-2-1 從周遭生活中舉例指出權力如何影響個體或群體的權益（如形成秩序、促進效率或傷害權益等）。
	第四單元 校園民主生活
第三課 學校自治活動
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【人權教育】

1-2-3

【性別平等教育】

2-2-1

2-2-2

	十四
1127-
1203
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
5-2-2舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。
	第五單元 參與學習活動
第一課 豐富的學習內容
	3
	作業

報告

表演

筆試
	【生涯發展教育】

1-2-1

2-2-1

【性別平等教育】

2-2-1

	十五
1204-
1210
	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。
5-2-2舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。
	第五單元 參與學習活動
第一課 豐富的學習內容
	3
	作業

報告

筆試

實作
	【生涯發展教育】

1-2-1

2-2-1

【性別平等教育】

2-2-1

	十六
1211-
1217
	6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第五單元 參與學習活動
第二課 進行戶外學習
	3
	作業

報告

筆試

實作
	【資訊教育】

4-2-1

【環境教育】

1-2-1

3-2-2

	十七
1218-
1224
	6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第五單元 參與學習活動
第二課 進行戶外學習
	3
	作業

報告

筆試

實作
	【資訊教育】

4-2-1

【環境教育】

1-2-1

3-2-2

	十八
1225-
1231
	1-2-4測量距離、閱讀地圖、使用符號繪製簡略平面地圖。
6-2-2舉例說明兒童權(包含學習權、隱私權及身體自主權等)與自己的關係，並知道維護自己的權利。
	第六單元 安全的生活
第一課　校園安全維護【融入防災教育宣導(1)】
	3
	作業

報告

實作

表演

晤談
	【生涯發展】

3-3-1

3-3-2

【環境教育】

1-2-1

3-2-2

	十九
0101-
0107
	1-2-4測量距離、閱讀地圖、使用符號繪製簡略平面地圖。
6-2-2舉例說明兒童權(包含學習權、隱私權及身體自主權等)與自己的關係，並知道維護自己的權利。
	第六單元   安全的生活
第一課　校園安全維護【融入防災教育宣導(1)】【融入全民國防教育(1)】
	2
	作業

報告

實作

表演

晤談
	【生涯發展】

3-2-1

3-2-2

【環境教育】

4-1-2

	廿
0108-
0114
	6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第六單元　安全的生活
第二課　我會注意安全【融入全民國防教育(1)】
	3
	作業

報告

表演

實踐
	【人權教育】

1-2-2 
【環境教育】

1-1-1

	廿一
0115-
0120
	6-2-3實踐個人對其所屬之群體(如家庭和學校班級)所擁有之權利和所負之義務。
	第六單元　安全的生活
第二課　我會注意安全【融入全民國防教育(1)】
	3
	作業

報告

表演

實踐
	【人權教育】

1-2-2 
【環境教育】

1-1-1


說明：

1.「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2.「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。

