高雄市苓雅區中正國民小學106學年度第一學期
（五）年級彈性學習節數規劃表

	    項 目

實施內涵
	活 動 名 稱
	節數
	實施日期
	負責單位
	備註

	
	身高體重視力及頭蝨檢查
	1 
	0830~全校結束
	學務處
	※＊＃

	
	環境大掃除&校園容器減量活動
	1 
	0830
	學務處
	※＊＃

	
	牙齒檢查 
	1
	0906~結束(週三)
	學務處
	＊＃◎

	
	心靈教育
	4 
	第2.6.12.17週
	教務處
	※＊＃

	
	生活日語3次
	3 
	第4.10.16週
	教務處
	※＊＃

	
	教師節慶祝大會
	1
	0927、0928
	輔導處
	＊＃◎

	
	複合型避難疏散演練(晨光時間) 
	0
	0914
	總務處
	＊＃

	
	複合型避難疏散演練(晨光時間) 
	0
	0921
	總務處
	＊＃

	
	季節性流感疫苗注射
	1 
	第6週衛生所安排
	學務處
	※＊＃

	
	第一次定期考查
	2
	1109-10
	教務處
	＊＃◎

	
	運動會預演
	1
	1207
	學務處
	＊＃◎

	
	運動會
	2+5
	1209(彈性2節國語1節數學1節社會1節自然1節藝文1節)
	學務處
	＊＃◎

	
	讀經闖關
	1
	1227-29    
	教務處
	※＊＃

	
	生理講座
	1 
	1229
	輔導處
	＊＃◎

	
	第二次定期考查
	2
	0116-17
	教務處
	＊＃◎

	
	環境大掃除&校園容器減量活動
	1 
	0119
	學務處
	※＊＃

	學年活動

/校本課程
	英語
	21
	每週一節
	教務處
	＊◎

	
	電腦
	21
	每週一節
	教務處
	＊◎

	
	慶生會
	5
	第3.7.10.14.19週
	各班
	※＊＃

	班級活動
	數學補救教學
	15
	第2-10週
第14，16-20週
	各班
	＊＃◎

	
	教育宣導活動
	11
	第2.3.4.5.8.9.11.
13.14.17.20週
	各班
	※＊◎

	合   計
	95


說明：各項活動名稱前或備註欄所列之「符號」，分別表示學校願景。

  健康成長（※） 活潑學習（＊）  人文關懷（＃） 追求卓越（◎）
