高雄市苓雅區中正國民小學106學年度第一學期

二 年級彈性學習節數（心靈教育）課程計畫

	教材來源
	福智文教基金會節日學習單
	教學節數：學期共（4）節。

	設 計 者
	福智文教基金會、二年級教學團隊
	教學者
	二年級教學團隊

	學期

學習目標
	1.從遊戲中，體會樹和人，動物的生存，是息息相關的。

2.透過打掃的體驗活動，了解環境整潔的重要。

3.藉著護蛋體驗行動揣摩到母親照顧自己之不易，而激發感恩的心。

4.藉角色扮演「全家划龍舟」，了解家中角色的定位與功能，聽從父母教誨，兄弟和睦，全家和樂。

	融入重大議題之能力指標
	【人權教育】

1-1-2 了解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。
【環境教育】

1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物和景觀的感受與敏感。
3-1-1 經由接觸而喜愛生物,不隨意傷害生物和支持生物生長的環境條件。
5-1-1 能隨著父母親或老師參與社區環境保護或關懷弱勢族群生活的活動經驗。
【性別平等教育】

1-1-1認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

2-1-5 願意瞭解不同性別者的各種意見。

2-1-6 瞭解家庭的特質與每個人的義務與責任。

【家政教育】
3-1-3 察覺自己食衣住行育樂的生活禮儀與習慣。 
4-1-1 認識自己 。

4-1-2 察覺自己與家人的溝通方式。
【生涯發展教育】

2-1-1激發對工作世界的好奇心。

3-1-1覺察自我應負的責任。

	週次

日期
	能 力 指 標（或單元目標）
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	五
0311-
0317 
	生2-2觀察生活中人、事、物的變化，覺知變化的可能因素。
綜4-1-3 知道環境保護與自己的關係。
健 7-1-5 體認人類是自然環境中的一部分，並主動關心環境，以維護、促進人類的健康。
	樹爸爸不見了
	1
	實作

報告

作業

實踐
	【環境教育】

1-1-2

3-1-1

	八
0401-
0407

	生5-5 產生愛護生活環境、尊重他人與關懷生命的情懷。
健7-1-5 體認人類是自然環境中的一部分，並主動關心環境，以維護、促進人類的健康。
綜2-1-1 經常保持個人的整潔，並維護班級與學校共同的秩序與整潔。
綜4-1-3 知道環境保護與自己的關係。
	校園垃圾大戰計畫書


	1
	實作

報告

作業

實踐
	【環境教育】

1-1-2

5-1-1

【生涯發展教育】
2​-1-1

3-1-1

	十二
0429-
0505

	生5-5產生愛護生活環境、尊重他人與關懷生命的情懷。
健 6-1-2 學習如何與家人和睦相處。
健 6-1-4 認識情緒的表達及正確的宣洩方式
	護蛋行動
	1
	實作

報告

作業
	【家政教育】
4-1-1

4-1-2

【性別平等教育】

2-1-6

1-1-1

	十八
0610-
0616
	生4-3 能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。
健 6-1-5 了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。
健 6-1-3 展示能增進人際關係、團隊表現及社區意識的行為。
綜 1-1-2 認識自己在家庭與班級中的角色。
	全家一起划龍舟
	1
	實作

報告

作業
	【生涯發展教育】
3-1-1

【性別平等教育】

2-1-6

2-1-5

【人權教育】

1-1-2


說明：

1.「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2.「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。
