中正國民小學（九十二）學年度第（二）學期

二年級（彈性課程--舞蹈）學習領域課程計畫表

	教材來源
	自編
	教學節數： 學期共（2）節

	設 計 者
	 林怡君            教學者   林怡君                           

	學年 /學期

學習目標
	一：由遊戲活動啟發興趣

二：了解肢體的變化與應用

三：認識舞蹈要素：時間、空間、力量、流動

四：藉由孩子豐富的想像力加入變化

五：熟練舞蹈基本要素：走、跑、跳、爬、滾

六：克服心理障礙擅用肢體語言

	融入重大議題之能力指標
	生涯發展教育

1-1-1發現自己的長處及優點
兩性教育
1-1-2了解自我身心狀況
2-1-3適當表達自己的意見和感受，不受性別的限制
人權教育

1-1-2了解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神
2-1-1了解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展
家政教育

4-1-1認識自己

	週次
	能 力 指 標
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	十五
	健康與體育

3-1-1表現簡單的全身性身體活動。

3-1-4表現聯合性的基本運動能力。

4-1-1藉語言或動作，來表達參與身體活動的感覺。

6-1-1描述自已的特色，並接受自己與他人之不同。
6-1-5了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。
	即興與創作
	2
	觀察評量

態度檢核

動作演練
	生涯發展教育

1-1-1
兩性教育

1-1-2

2-1-3

人權教育

1-1-2
2-1-1

家政教育

4-1-1


說明：

1. 「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2. 「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題能力指標序號。

