 高雄市中正國小97學年度第一學期

五年級綜合活動學習領域課程計畫
	教材來源
	翰林版國小五上
	教學節數
	每週（3）節  學期共（58）節

	設 計 者
	五年級教學團隊
	教學者
	五年級教學團隊

	學期

學習目標
	1.透過慶生活動、蒐集與「生、老、病、死」有關之文化習俗的資料、「人生四季」影片的觀賞及分享照顧動植物的經驗，並藉由閱讀他人的生命故事，了解他人如何克服困難、活出生命的色彩，並能將他人面對生命、看待生命的精神運用在自己身上。

2.透過「許下心願」活動，學習規劃改善自己生活所需要的策略與行動，並具體實踐自己所擬定的行動方案。

3.讓小組經由討論、實作與省思，共同解決生活上常見的問題，從活動參與中培養生活的能力（簡易家電用品的維修、資源在利用、時間管理）。

4.透過體驗活動的參與和探討，讓兒童了解互助與合作的重要；同時鼓勵兒童能運用所習得的能力，參與家事，共同維持家庭生活，增進與家人互動的品質。

5.藉由意外狀況的討論與演練、社會救援機構的認識及實際逃生演練等活動設計，培養兒童臨機應變的能力，以便在必要時能自助或助人。

6.引導兒童去發現人類的苦難與人情的溫暖，繼而認識許多為社會默默付出的志工與慈善團體，激發兒童思 考形成讓世界變得更美好的動機，並讓兒童了解每個人的社會責任，期許自己對社會能有所貢獻。


	融入重大議題之能力指標
	◎人權教育

　　1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利

　　1-2-2關心弱勢並知道人權是普遍的、不容剝奪的

　　1-3-4了解世界上不同的群體、文化和國家，能尊重欣賞其差異

◎生涯發展教育

　　3-2-1覺察如何解決問題及做決定

　　3-2-2培養互助合作的工作態度

　　3-2-3培養規劃及運用時間的能力

◎性別平等教育

1-3-1知悉自己的生涯發展可以突破性別的限制。

1-3-2瞭解兩性生涯發展歷程的異同。

　　1-3-6學習獨立思考，不受性別影響

　　2-2-2尊重兩性在溝通的過程中平等的表達機會

　　2-2-4學習在團體中兩性共同合作以解決問題

　　2-2-6提昇兩性共同分享與交換資訊的能力

　　2-3-2學習兩性間的互動與合作

　　2-3-5學習兩性團隊合作，積極參與活動

◎家政教育

　　2-2-4養成收拾衣物的習慣

　　2-3-4運用手縫技巧，製作簡易生活用品

　　2-3-5了解衣物管理的重要性

　　3-2-4熟悉並表現合宜的生活禮儀

　　4-2-3用適當的語詞向家人表達自己的需求與情感

　　4-3-1接納自己

　　4-3-2了解家人角色意義及其責任

　　4-3-5參與家庭活動、家庭共學，增進家人感情



	
	◎資訊教育

　　4-3-1了解電腦網路概念及其功能。

　　4-3-2能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。

　　4-3-3能利用資訊科技媒體等搜尋需要的資料。

　　4-3-4能針對問題提出可行的解決方法。

	起訖週次
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	一

0831-

0906
	1-3-1欣賞並接納他人。


	第一單元從「新」出發

活動一認識你，了解我

性別平等（1）
	3
	口試、表演
	【性別平等教育】2-3-2

2-3-5

	二

0907-

0913
	1-3-1欣賞並接納他人。

1-3-4舉例說明社會中的各種文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗。


	第一單元從「新」出發

活動一認識你，了解我
	3
	口試
	【資訊教育】4-3-2

4-3-4

【家政教育】4-3-1



	三

0914-

0920
	1-3-4舉例說明社會中的各種文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗。


	第一單元從「新」出發

活動二生命新體驗
	3
	口試
	【資訊教育】4-3-2

4-3-4

【家政教育】4-3-1



	四

0921-

0927
	1-3-1欣賞並接納他人。


	第一單元從「新」出發

活動二生命新體驗

性別平等（1）
	3
	口試
	【家政教育】4-3-1



	五

0928-

1004
	1-3-4舉例說明社會中的各種文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗。


	第一單元從「新」出發

活動三活出生命的色彩

多元文化（1）
	3
	口試
	【資訊教育】4-3-4

【性別平等教育】2-3-2

2-3-5

【家政教育】4-3-2



	六

1005-

1011
	2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。


	第一單元從「新」出發

活動四許下心願
	2
	口試、鑑賞
	【資訊教育】4-3-2

4-3-4

【性別平等教育】2-3-2

2-3-5

【家政教育】4-3-1



	七

1012-

1018
	2-2-2操作一般的家庭工具及家電用品，參與家庭生活並增進與家人互動品質。

2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。


	第二單元生活高手

活動一生活學習站

家政實習（3）
	3
	口試、表演
	【資訊教育】4-3-4

【性別平等教育】2-2-4

2-3-5

【生涯發展教育】3-2-2

3-2-3

【家政教育】2-2-4

2-3-4

4-3-5



	八

1019-

1025
	2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。


	第二單元生活高手

活動二化腐朽為神奇（3）

家政實習（3）
	3
	口試、鑑賞
	【家政教育】2-2-4

2-3-4

4-3-5



	九

1026-

1101
	2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。


	第二單元生活高手

活動二化腐朽為神奇

家政實習（3）
	3
	口試、鑑賞
	【家政教育】4-3-5

2-2-4

2-3-5



	十

1102-

1108
	2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。


	第二單元生活高手

活動三假日生活紀錄簿

家政實習（3）
	3
	作業、口試、鑑賞
	【生涯發展教育】3-2-3

【性別平等教育】2-2-4

2-3-5



	十一

1109-1115
	2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。

2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。


	第二單元生活高手

活動三假日生活紀錄簿

活動四共同的任務

性別平等（1）
	3
	作業、口試、鑑賞
	【資訊教育】4-3-4

【生涯發展教育】3-2-3

【家政教育】4-3-5



	十二

1116-

1122
	2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。

4-3-1認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。


	世運認養泰國（1）

第三單元臨機應變

活動一狀況大考驗（2）
	3
	口試、鑑賞
	【性別平等教育】2-2-2

2-2-6

【人權教育】1-2-1

【生涯發展教育】3-2-1



	十三

1123-

1129
	4-3-1認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。


	第三單元臨機應變

活動一狀況大考驗
	3
	口試
	【人權教育】1-2-1

【家政教育】3-2-4

【性別平等教育】2-2-6



	十四

1130-

1206
	1-3-1欣賞並接納他人。

1-3-2尊重與關懷不同的族群。
3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。


	第三單元臨機應變

活動二救援機構大家談（1）

自編：日行一善（2）
	3
	口試
	【性別平等教育】1-3-1

1-3-2

2-3-10

2-2-2

2-2-6

【生涯發展教育】3-2-1



	十五

1207-1213
	3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。


	第三單元臨機應變

活動三救援熱線你和我
	3
	口試、表演
	【資訊教育】4-3-3

【性別平等教育】2-2-2

2-2-6

【生涯發展教育】3-2-1



	十六

1214-

1220
	3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。


	第三單元臨機應變

活動三救援熱線你和我
	3
	口試
	【生涯發展教育】3-2-1

【人權教育】1-2-1

【家政教育】3-2-4

4-2-3



	十七

1221-

1227
	4-3-1認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。


	第三單元臨機應變

活動四全體總動員（3）


	3
	口試、表演
	【性別平等教育】2-2-2

2-2-6

【人權教育】1-2-1

【生涯發展教育】3-2-1

【家政教育】4-2-3



	十八

1228-

0103
	3-3-2體會參與社會服務的意義。

3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。


	第四單元把愛傳出去

活動一從「愛」出發
	2
	口試
	【資訊教育】4-3-1

4-3-2

【性別平等教育】1-3-6

2-3-2

【人權教育】1-2-2



	十九

0104-

0110
	1-3-1欣賞並接納他人。

2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。

3-2-2參加團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我以及與人溝通。

3-3-2體會參與社會服務的意義。

3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。


	第四單元把愛傳出去

活動一從「愛」出發

活動二讓明天更好（1）
	3
	口試
	【人權教育】1-2-2

1-3-4

【家政教育】4-2-3



	二十

0111-

0117
	1-3-1欣賞並接納他人。

2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。

3-2-2參加團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我以及與人溝通。

3-2-3參與社會服務活動，並分享服務心得。

3-3-2體會參與社會服務的意義。


	第四單元把愛傳出去

活動二讓明天更好
	3
	作業、口試
	【資訊教育】4-3-1

4-3-2

【性別平等教育】1-3-6

2-3-2

【人權教育】1-2-2

1-3-4

【家政教育】4-2-3



	二十一

0118-

0124
	
	
	0
	
	


本學期上課日數：（100天）

1.本學期五年級上課總日數100天。

2.自97年09月01日(一)開學（第1週）至98年01月20日(二)休業式，1010(五)國慶放假一天、0101(四)元旦放假一天，實際上課天數合計100天。
高雄市中正國小97學年度第一學期

（五 ）年級（綜合活動-自編）學習領域課程計畫
	教材來源
	自編
	教學節數
	共（2）節

	設 計 者
	五年級教學團隊
	教學者
	五年級教學團隊

	學期

學習目標
	1.能了解社區服務的意義。

2.能分工合作完成社區服務。

3.能遵守團體規範。

	融入重大議題之能力指標
	◎環境教育

3-2-2能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而了解環境權的重要。

◎生涯發展教育

2-3-1了解工作世界的分類及工作類型。

	起訖週次
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	十四

1130-

1206
	3-3-2體會參與社會服務的意義

3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
	日行一善
	2
	觀察學生

口頭發問

口頭發表

 自我反省
	◎環境教育

3-2-2 

◎生涯發展
教育

2-3-1 


日行一善
班級：五年    班  姓名：                 
1.今天的學校活動裡，我的心情是：

 


2.今天的活動我覺得                                 因為  

3.在今天活動裡，我學到或體會到的事情是                   




































































































