高雄市苓雅區中正國民小學99學年度第一學期

一年級彈性學習節數(心靈教育)學習領域課程計畫
	教材來源
	福智文教基金會編節日學習單及自編
	教學節數：每月（1）節  學期共（4）節

	設 計 者
	福智文教基金會、一年級教師
	教學者 ：一年級教師                              

	學期

學習目標
	1. 透過做老師的小幫手，建立師生良好關係。

2. 透過觀察活動，了解大地就像母親一樣呵護我們。

3. 知道大地對人們的重要，對大地要有感恩的心。

4. 藉由許願活動讓學生學習從關懷自己，進而關懷家人及老師。

5. 了解身體與心理的成長是很自然的，尤其「心智成長」是更可貴的。

	融入重大議題之能力指標
	◎環境教育

1-1-1 能運用五官觀察來探究環境中的事物。

◎兩性教育

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

1-1-2 了解自我身心狀況。

◎人權教育

1-1-4 說出自己對一個美好世界的想法。

◎生涯發展教育

1-1-1 發現自己的長處及優點。

2-1-1 激發對工作世界的好奇心。

3-1-1 察覺自我應負的責任。

◎家政教育

3-1-3 察覺自己食衣住行育樂的生活禮儀與習慣。

4-1-1 認識自己。

	週次

日期
	能 力 指 標（或單元目標）
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	四

9/27
	綜1-1-1 描述自己以及與自己相關的人事物。

綜1-1-2 說出自己在家庭與班級中的角色。
	老師的小幫手
	1
	實作


	生1-1-1

家3-1-3

  4 -1-1

	七

10/25
	健 7-1-5 體認人類是自然環境中的一部分，並主動關心環境，以維護促進人類的健康。

綜 4-1-3 知道環境保護與自己的關係。
	大地媽媽
	1
	實作

報告
	環1-1-1

生2-1-1

  3-1-1

	十一

11/22
	健 7-1-5 體認人類是自然環境中的一部分，並主動關心環境，以維護促進人類的健康。

綜 4-1-3 知道環境保護與自己的關係。
	謝謝你的付出
	1
	報告
	兩1-1-2

生1-1-1

3-1-1
※自編

	十六

12/20
	綜1-1-1 描述自己以及與自己相關的人事物。

健 6-1-3 展示能增進人際關係、團隊表現及社區意識的行為。
	快樂耶誕許願樹
	1
	作業
	兩1-1-2

人1-1-4

生1-1-1

3-1-1


說明：

1. 「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2. 「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。

